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Территория распространения газеты
 «Костромской край» расширяется

Газету «Костромской край» теперь читают жители 
Галича, Волгореченска, Шарьи, Нерехты, Островского, Неи, Кадыя, 

Апраксина, Георгиевского, Вохмы, Мантурово. 
Свежий номер бесплатной газеты выкладывается на стойках 

в магазинах «Высшая Лига» и охотно разбирается покупателями.  

Островское

Люди уверены 
в завтрашнем дне

ЧУЛОЧНО-НОСОЧНОЕ производство, 
что совсем недавно было органи-

зовано в поселке, набирает обороты, 
и уже можно сказать, что оно вышло 
на полную мощность. Пришли новые 
станки, которых так ждали. 12 новень-
ких Ange для изготовления носков с 
наружной махрой сейчас проходят об-
катку и наладку. Время изготовления 
одного носка около 2 минут. 

Станки с компьютерным управлением, 
и чтобы освоить работу на них, нужны не 
только сноровка, но и знания. Для этого 
девушкам-вязальщицам пришлось в те-
чение полутора месяцев проходить обуче-
ние на фабрике «Заречье». Оборудование 
должно работать с наименьшим количест-
вом простоев. На разогрев станка уходит 
немало времени, и производительность 
труда значительно падает.

Пока идет наладка нового оборудова-
ния, предприятие работает в одну смену, 
но совсем скоро шум вязальных машин 
будет слышен круглосуточно. Три смены 
обеспечат бесперебойную работу стан-
ков. Это позволит увеличить и количество 
рабочих мест. Сейчас на предприятии тру-
дятся 25 человек. Здесь все трудоустро-
ены официально, разработана система 
премирования, регулярно выплачивает-
ся заработная плата, и люди уверены в 
завтрашнем дне. А это самое главное. 
Кроме станков для изготовления носков 
с наружной махрой, на производстве 
установлены и две новые зашивочные 
машины, сейчас также идет их наладка. 
На производстве не хватает мужчин, по-
мощников мастеров, что, конечно, сказы-
вается на выполнении плановых заданий. 
В основном вся выпущенная продукция 
чулочно-носочного производства имеет 
законченный цикл, то есть она напрямую 
отправляется заказчику.

Светлана РЯБКОВА

Нея

Спастись 
и выжить

ВСЕ МЫ в детстве 
любили играть в 

пиратов, занимали 
определенную тер-
риторию – это таин-
ственный остров, ри-
совали карту и искали 
сокровища. Все это специалисты МУ 
«МСК», социальный педагог Рома-
новского РЦ инвалидов и волонтеры 
молодежного объединения «Доброво-
лец» воплотили в жизнь и провели для 
детей с ограниченными возможностя-
ми и детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, развлекатель-
ную программу “Пираты Карибского 
моря».

Ребята совершили увлекательное пу-
тешествие на “Остров сокровищ”, где им 
пришлось искать сокровища знаменито-
го Джона Сильвера. Чтобы найти сокро-
вища, нужно вступить в ряды пиратов и 
пройти посвящение у самого капитана. 
Справиться с серьезными испытаниями 
на этом пути могли только смелые, на-
ходчивые и бесстрашные. По старинной 
карте ребята прошли девять испытаний 
и за каждое получали ключ, чтобы в кон-
це получить разгадку и попасть в нужное 
место на острове, где находится клад. Ка-
ждая станция, где проходило испытание, 
имела таинственное название, например, 
“Шанс на жизнь”, “Сеть паука”, “Спастись 
и выжить”, “Потерянная карта”, “Зоркий 
глаз”. На своем пути новоиспеченные 
пираты встречали разных героев - Духа 
острова, Джона Сильвера, Джека Воро-
бья, Призрака Флинта. Получив массу но-
вых впечатлений, заряд положительных 
эмоций, отработав навыки взаимовыручки 
и товарищества, ребята выполнили задачу 
и нашли сокровища.

Сайт администрации Неи 
и Нейского района

Нерехта

Обитель отметила юбилей

НЕДАВНО в духовной жизни Нерехт-
ского района и Нерехты произошло 

большое событие – двадцатилетие со 
дня основания Успенской Тетеринской 
пустыни. 

Прошла праздничная служба в Успен-
ском храме, ее провел благочинный Не-
рехтского округа игумен Антоний. Насто-
ятельнице женского монастыря матушке 
Феофании преподнесли наперсный крест 
и жезл. 

Краевед Нина Родионова отметила 
значимость этого юбилея для нерехтчан. 
Прошли вторые духовные просветитель-
ские чтения, посвященные юбилею. Архе-
олог Виталий Щербаков сделал доклад о 
предварительных итогах раскопок в Сели-
ще Тетеринское, в ходе которых были най-
дены фрагменты керамики 12-16 веков. 

Для прихожан певчие храма дали не-
большой концерт. 

Валерий СМИРНОВ

Шарья

У нашего флота 
есть будущее

СУХОПУТНЫЙ город Шарья стал ге-
роем морского праздника. На днях 

здесь прошел 17-й межрегиональный 
слет моряков-подводников.

Никогда еще Шарья не видела столь-
ко моряков — офицеров и матросов: 
черная морская форма, белые кители 
перемежались с матросками и беско-
зырками. Впечатление было таким, что 
море — рядом, а в порт прибыл бое-
вой корабль. Делегации общественных 
объединений ветеранов ВМФ съехались 
из Костромской, Вологодской, Ниже-
городской, Кировской и Архангельской 
областей. Гости возложили цветы к па-
мятнику морякам-подводникам в скве-
ре на аллее Памяти. Посетили могилу 
Леонида Рябинина, ценой своей жизни 
спасшего экипаж подводной лодки. По-
бывали в школе № 2, которая носит имя 
героя-подводника, где существует клуб 
юных моряков.

Слет — это новые знакомства, неожи-
данные встречи. Для вице-адмирала И.И. 
Рябинина, приехавшего из Калинингра-
да, неожиданной стала встреча с Шарьей 
— городом, где родился, который поки-
нул в 1947 году в десятилетнем возрасте 
и больше никогда здесь не был. В книге 
отзывов городского Морского собрания 
он оставил эти строки: «То, что я увидел 
в эти дни на моей заснеженной родине, 
очень далекой от морей и океанов, уди-
вило своим величием. Давно не видел 
такого высокого патриотического подъ-
ема, объединившего детей и взрослых в 
их любви к морю и глубокому уважению 
к военным морякам. Впервые за многие 
годы во мне затеплилась надежда: у на-
шего флота есть будущее!»

18-й слет моряков-подводников прой-
дет в следующем году в Вологодской об-
ласти.

Елена КУЖБАЛОВА

РАЙОННЫЕ ВЕСТИ
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Управление Пенсионного фонда 
по городу Костроме и Костромскому району  

доводит до сведения,
что в связи с вступлением в силу административных регламентов 
по предоставлению Пенсионным фондом государственных услуг 
устанавливается новый режим по приему граждан и их предста-
вителей.

Прием граждан по вопросам назначения, перерасчета и выпла-
ты пенсий и иных социальных выплат; оформления и выдачи госу-
дарственного сертификата на материнский (семейный) капитал; 
распоряжения средствами материнского (семейного) капитала 
будет осуществляться следующим образом:

Понедельник
Вторник с 8.00 до 18.00
Среда (обеденный перерыв с 13.00 до 13.45)
Четверг
Пятница с 8.00 до 16.45 (обеденный перерыв с 13.00 до 13.45)
Суббота, воскресенье выходные дни
Прием граждан по вопросам уплаты дополнительных страхо-

вых взносов на накопительную часть трудовой пенсии; инфор-
мирования застрахованных лиц о состоянии их индивидуальных 
лицевых счетов в системе обязательного пенсионного страхо-
вания (ОПС); выбора инвестиционного портфеля (управляющей 
компании), о переходе в негосударственный пенсионный фонд 
(НПФ) или из ПФР в НПФ; информирования плательщиков стра-
ховых взносов о законодательстве РФ о страховых взносах по 
предоставлению форм РСВ и порядке их заполнения; приема 
анкет с целью регистрации в системе ОПС; приема отчетности по 
персонифицированному учету; приема реестров застрахованных 
лиц о перечислении дополнительных страховых взносов на нако-
пительную часть пенсии будет осуществляться: 

Понедельник
Вторник с 8.00 до 17.00
Среда (обеденный перерыв с 13.00 до 13.45)
Четверг
Пятница с 8.00 до 15.45 (обеденный перерыв с 13.00 до 13.45)
Суббота, воскресенье выходные дни
Прием граждан в консультационных пунктах остается без из-

менений:
Консультационный пункт № 1 (ул. Голубкова, 6) 
с понедельника по четверг с 8.00 до 17.00 (перерыв с 12.00 до 

12.48), пятница с 8.00 до 12.00
Консультационный пункт № 2 (м-н Давыдовский-2, д. 66)
среда с 8.00 до 17.00 (перерыв с 12.00 до 12.48)

Начальник УПФР по г. Костроме
и Костромскому району  Костромской области

М.В. Степанова

 

 

Пока же в области ак-
тивно борются со снегом. 
В выходные шла активная 
работа по расчистке меж-
поселковых дорог в разных 
районах региона, а в Костро-
ме депутаты дополнительно 
выделили четыре миллиона 
рублей на уборку снега. Как 
отметил глава города Юрий 
Журин, благодаря наличию 
этих средств коммунальные 
службы смогут более опера-
тивно реагировать на непро-
стую ситуацию со снегом. 

Также в Костромской об-
ласти создан резерв фи-
нансовых средств на пре-
дупреждение и ликвидацию 
чрезвычайных ситуаций 
в период паводка. Общая 
сумма резерва составила 
22 миллиона рублей, сем-
надцать из которых – сред-
ства муниципальных обра-
зований, а оставшиеся пять 
- деньги областного бюдже-

та. Одновременно в районах 
области созданы резервы 
материальных ресурсов для 
проведения спасательных и 
иных неотложных меропри-
ятий в период половодья, а 
служба спасения получила 
новое оборудование.

Активный сход снежно-
го покрова, как сообщает 
пресс-служба губернатора, 
ожидается во второй декаде 
месяца. По прогнозу Управ-
ления по защите населения 
от чрезвычайных ситуаций 
на второй неделе апреля 
вскроются реки Мера и Вига, 
на третьей – Нея, Немда и 
Кострома, а затем – Унжа.

На территории Костром-
ской области продолжает 
действовать режим повы-
шенной готовности для ор-
ганов управления и сил тер-
риториальной подсистемы 
предупреждения и ликвида-
ции чрезвычайных ситуаций. 

УПРАВЛЯЮЩАЯ КОМПАНИЯ «ИНТЕХ-КОСТРОМА»

- Вопросы энергосбережения 
являются для нашей компании 
приоритетными. И в первую 
очередь мы направляем усилия 
на экономию тепла, как самой 
дорогой коммунальной услуги. 
Для этого проводим энергооб-
следование домов, стараемся 
снизить теплопотери каждой 
отдельной многоэтажки. Рабо-
ты в этом направлении пред-
стоит очень много, и мы уже 
сейчас активно ее проводим: 
утепляем или меняем окна и 
двери в подъездах и подва-
лах, проводим теплоизоляцию 
розливов. В то же время мы 
продвигаемся и в направле-
нии установки общедомовых 
приборов учета. Например, в 
ближайшее время планиру-
ем поставить счетчик в доме
№ 8/1 на улице Катинской. 
Сейчас идет процесс получе-
ния технических условий по 
этому объекту. Со временем 
же приборы учета появятся на 
всех домах управляющей ком-
пании «ИНТЕХ Кострома».

Как вы знаете, существует 
Федеральный закон № 261 
«Об энергосбережении и по-
вышении энергетической эф-
фективности. Помимо всего 
прочего он предусматривает 
обязательное оснащение всего 
жилого фонда общедомовыми 
приборами учета. И я считаю 
эту инициативу абсолютно 
правильной. Жители должны 
платить только за те ресурсы, 
которые они получили. Но дру-
гой вопрос, что устанавливать 
счетчики необходимо только 
после минимизации потерь 
внутри дома. Иначе будут воз-
никать не очень приятные исто-
рии с перерасчетами. Важно 
понимать, что прибор учета – 
лишь считает израсходованные 
ресурсы, а не экономит их. Да, 
многие начинают платить на 
порядок меньше, установив в 
квартире, скажем, счетчики на 
горячую и холодную воду. Но 
это объясняется двумя факто-
рами. Первый – существующие 
нормативы, которые являют-

ся усредненной величиной и 
не всегда отражают реальное 
потребление. Второй – после 
установки счетчиков жители 
сами начинают более бережно 
относиться к расходу ресур-
сов. То же самое должно быть 
и в масштабах дома. Управ-
ляющая компания со своей 
стороны обязана сделать все 
возможное для уменьшения в 
доме энергопотерь. Задача же 
жителей – экономить ресурсы. 
Например, незакрытая форточ-
ка зимой в подъезде или от-
крытая входная дверь с улицы 
могут перечеркнуть все усилия 
управляющей компании. Поэ-
тому энергосбережение – это 
общая задача собственников 
жилья и управляющей компа-
нии, справившись с которой 
реально добиться уменьшения 
теплопотерь и расхода ресур-
сов. В конечном итоге все про-
водимые мероприятия выгодны 
самим жителям, которые полу-
чат возможность реально эконо-
мить на коммунальных услугах. 

Игорь Тихомиров: ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ   ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЕ   
                  – НАША ОБЩАЯ ЗАДАЧА                  – НАША ОБЩАЯ ЗАДАЧА

В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ много говорится об энер-
госбережении применительно к жилому фон-

ду. На примере управляющей компании «ИНТЕХ 
Кострома» мы решили посмотреть, что делают 
наши управляющие компании для того, чтобы 
снизить потребление коммунальных ресурсов 
жителями костромских домов. Учредитель ком-
пании Игорь Тихомиров рассказал об отношении 
«ИНТЕХ Кострома» к энергосбережению и той 
работе, которая проводится в этом направлении 
уже сейчас.  

ГРАМОТНЫЙ ВЫБОР ОКОН!

С ЧЕГО НАЧАТЬ ОБЩЕНИЕ
С ИЗГОТОВИТЕЛЕМ ОКОН

Вы приняли решение установить 
в своей квартире или доме новые окна. 

Поговорили со знакомыми, посоветовались 
с друзьями, собрали рекомендации
и отзывы, составили примерный список 
фирм, из которых предстоит выбрать ту, где 
вы закажете окно. Что делать дальше
и как принять правильное решение? Об этом 
мы спросили у генерального директора 
компании «ОКНА ВЕКА» Виталия Платонова. 

- Виталий Сергеевич, на 
что обратить внимание при 
первом общении с менед-
жером компании, занимаю-
щейся установкой окон?

- Надо понимать, что цель 
первого звонка – это не уточ-
нение примерной стоимости 
типового окна, потому как та-
кая информация вам ничего не 
даст и, возможно, будет дале-
ка от истины. Гораздо важнее 
задать те вопросы, на которые 
представители компании обя-
заны вам ответить. Спросите 
про используемые фирмой 
комплектующие, сроках изго-
товления, опыте работы. Все 
это важные факторы, от кото-
рых в конечном итоге будет за-
висеть полученный результат. 
Посмотрите, как с вами обща-
ется менеджер. Если человек 
на другом конце провода не 
особо приветлив, то такое же 
отношение сохранится и даль-
ше в процессе работы, а при 
возникновении каких-либо 

сложностей или претензий с 
вашей стороны оно станет еще 
хуже.

- Почему нет смысла сразу 
спрашивать цену окна? Это 
же один из самых важных 
моментов…

- Конечно, стоимость – это 
важнейший фактор. Но если 
менеджер при первом же 
общении называет вам кон-
кретные цифры, не уточнив 
при этом ваши потребности, 
можете смело идти в другую 
фирму. Определить конечную 
стоимость окна, не проведя за-
меры, просто невозможно. Как 
правило, в нормальной ком-
пании после первого общения 
вам предложат либо записать-
ся на замер, чтобы посмотреть 
особенности вашего оконного 
проема и обсудить, как сделать 
так, чтобы вы смогли получить 
то, что хотите, либо пригласят 
в офис, чтобы ознакомиться с 
образцами продукции и более 
детально обсудить все параме-

тры заказа с менеджером.  
- Какой из вариантов наи-

более правильный?

- Я не стал бы экономить 
время на посещении офиса. 
Во время визита в компанию 
вы сможете посмотреть на со-
трудников, манеру их общения, 
задать все интересующие вас 
вопросы. Обратите внимание 
на то, о чем спрашивают вас 
работники компании, пытаются 
ли они помочь вам в решении 
ваших задач или просто счи-
тают стоимость окна, исходя 
из комплектации. Обязатель-
но запишитесь на бесплатный 
замер. Это очень важно. По 
его результатам вам смогут 
назвать конечную стоимость 
окна, которое будет выполне-
но с учетом всех ваших поже-
ланий. Одновременно замер 
– это еще одна возможность 
посмотреть на то, как работает 
представитель фирмы, оценить 
компетентность компании и 
сделать окончательный выбор.

ОБЛАСТЬ 
ГОТОВИТСЯ К ВЕСНЕ
Уже через неделю в Костромской области начнется 
вскрытие рек. Такой прогноз сделало Управление по 
защите населения от чрезвычайных ситуаций. Пер-
вая декада апреля, по данным Костромского центра 
по гидрометеорологии и мониторингу окружающей 
среды, будет довольно теплой. Днем ожидается плю-
совая температура, ночами – небольшие морозы. 
Среднесуточная же температура должна перейти на 
положительные отметки уже после десятого апреля.
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Уникальность ее заключается 
в том, что при температуре 80-
90 градусов температура тела 
человека поднимается до 40-41 
градуса, а внутренние органы 
нагреваются до 39 градусов. 
Что очень способствует профи-
лактике и лечению огромного 
количества заболеваний (сер-
дечно-сосудистой системы, 
опорно-двигательного аппа-
рата и т.д.). Баня успокаивает 
нервную систему, восстанав-
ливает силы и дает ощущение 
бодрости и свежести. Плюс к 
этому процедуры в бане явля-
ются отличным дополнением 
к комплексному лечению цел-
люлита.

Постройте свою собственную 
баню и наслаждайтесь прият-
ными ощущениями.

В этой статье мы рассмо-
трим, как устроить русскую 
баню по всем правилам.

Первый шаг. Выбираем 
место для бани

Баня может находиться в от-
дельном здании, в пристройке 
к дому или внутри самого дома.
В последних двух случаях у вас 
не возникнет проблем с осве-
щением, водопроводом и ка-
нализацией, все это уже есть 
в доме.

Отдельно стоящую баню 
нужно будет основательно уте-
плить. Если баня находится в 
доме, то особенное внимание 
при утеплении следует уделить 
лишь парилке. Это при усло-
вии, что в этом доме вы живете 
и он регулярно отапливается. 
Если это дачный дом, в кото-
ром вы бываете нечасто, то 

утеплить следует всю баню, 
чтобы не было необходимости 
протапливать весь дом ради 
пары часов пребывания в бане.

Второй шаг. Планировка 
бани
Самая простая баня обыч-

но состоит из парной и пред-
банника. В наиболее полном 
и комфортабельном варианте 
это четыре помещения: парил-
ка, мыльня, предбанник (ком-
ната для раздевания) и тамбур.

Тамбур находится сразу за 
дверью в баню, он препятству-
ет проникновению холодного 
воздуха внутрь основного по-
мещения.

За тамбуром – предбанник, 
4-6 кв. м с окном. В предбанни-
ке можно раздеваться и отды-
хать после парилки. Для этого 

там должна быть установлена 
скамья и, по желанию, стол. 
Чтобы сделать отдых полно-
ценным.

В мыльне (размер 4-8 кв. 
м), как понятно из названия, 
люди моются. Здесь должны 
находиться баки с горячей и 
холодной водой, шайки, вени-
ки и прочие приятные банные 
принадлежности. Обязательно 
должна быть скамья, на кото-
рой можно разместиться лежа. 
Поэтому длина одной из стен 
должна быть не менее 2 м. Если 
позволяет место, можно раз-
местить две скамьи.

Площадь парилки обычно 
составляет около 9 кв. м, и 
лучше сделать ее квадратной. 
Для снижения потерь тепла и 
пара следует сделать дверь с 
высоким порогом и низкой ко-
робкой. Рядом с дверью, в углу 
устанавливают печь-каменку, 
в нее встраивают бак для на-
грева воды. Вдоль глухой стены 
располагают лавки.

Высота бани обычно выбира-
ется минимально возможная, 
чтобы сделать объем помеще-
ния как можно меньше. Потому 
что, чем больше помещение, 
особенно парилка, тем боль-
ше требуется времени, чтобы 
прогреть его до нужной тем-
пературы. Рассчитать высоту 
помещения нужно так: верхний 
ряд камней в печке должен 
быть на расстоянии 1 м от пола, 
расстояние до потолка долж-
но оставаться примерно таким 
же, чуть выше (примерно 1,1 
м). Над полком потолок дол-
жен быть примерно на таком 
же расстоянии, чтобы можно 

было сидя пользоваться вени-
ком. Таким образом, получает-
ся высота помещения в бане  
не менее 2,1 м.

В качестве внутренней об-
шивки парной используйте ли-
ственную древесину (ни в коем 
случае не хвойные породы, 
иначе не отмоетесь от смолы), 
лучше всего липу или осину, 
они дают при запаривании по-
трясающий запах.

Шаг третий. Вентиляция

Она обеспечит вам приток 
свежего воздуха и перемешает 
его в парной. Если вентиляции 
не будет, то печь будет греть 
воздух только вокруг себя. Луч-
ший вариант – сделать вход-
ное отверстие в полу за печью, 
чтобы печка была на пути по-
ступления холодного воздуха 
и быстро его прогревала и су-
шила. А выходные отверстия 
оборудуйте по диагонали по-
мещения, одно на высоте 1-1,2 
м, другое – под потолком. Оба 
отверстия связываются между 
собой вентиляционным ходом, 
который должен быть выведен 
в основную вентиляцию или на 
чердак. Все отверстия закры-
ваются решеткой с задвижкой, 
которая регулирует поток воз-
духа. При правильно устроен-
ной вентиляции парная будет 
прогреваться гораздо лучше.

Шаг четвертый. 
Внутренняя отделка

Дерево, используемое для 
отделки бани, должно быть без 
всякой лакировки, только оли-

фа или морилка. Поверхности 
лавок и всех прочих предме-
тов, соприкасающихся с ко-
жей, - приятными на ощупь. 
Металлические элементы нуж-
но спрятать в дерево, стальные 
детали – оцинковать. Лучше 
использовать латунь или брон-
зу. Эти материалы коррозийно 
устойчивы.

Освещение лучше выбирать 
неяркое. Светильники могут 
быть потолочными, угловыми, 
настенными - дело вкуса. Глав-
ное требование: применять 
только специальные термов-
лагостойкие варианты.

Шаг пятый. Бассейн

Необязательный, но очень 
приятный шаг. Особенно, если 
рядом с баней нет ни речки, ни 
озера, ни хотя бы пруда. Бас-
сейн можно сделать самому, 
можно купить разборный.

СТРОИМ БАНЮ
СВОИМИ РУКАМИ

Мы вновь продолжаем 
нашу рубрику «Большая 
стройка». В этом году 
мы решили открыть ее 
материалом про баню. 
Для русского человека 
баня всегда была 
важной составляющей 
жизни. Ее можно 
построить как на 
даче, так и в частном 
доме. Русская баня 
является прекрасным 
завершением трудового 
дня, трудовой недели 
или, может быть, 
трудового года, у кого 
как. И что немаловажно, 
русская баня очень 
полезна для здоровья.
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Управляющая компания 
«Юбилейный-2007» постоян-
но привлекает собственников 
к решению важнейших вопро-
сов, касающихся обслужива-
ния многоквартирных домов 
и обеспечения прозрачности 
работы управляющей компа-
нии. Одним из основных на-
правлений взаимодействия с 
собственниками является ор-
ганизация обучающих курсов 
и семинаров на актуальные 
для сферы жилищно-комму-
нального хозяйства темы.  

В этот раз обучение было 
посвящено работе с карточ-
кой дома. Важность данной 
темы сложно недооценить. 
Как известно, карточка дома 
заводится для каждой много-
этажки, находящейся в веде-
нии управляющей компании. 
И благодаря этому документу 
можно узнать, сколько соб-
ственники заплатили управ-
ляющей компании, на что 
были потрачены эти средст-
ва, сколько денег осталось 
на счету дома. А значит, бо-
лее эффективно планировать 
предстоящие работы и знать, 
на что можно рассчитывать. 

- Сегодня мы обсудили одну 
из самых сложных и одновре-
менно интересных тем, - го-
ворит заместитель генераль-
ного директора управляющей 
компании «Юбилейный-2007» 
Татьяна Янушкевич. - Члены 
совета домов должны уметь 
разбираться в карточке, ви-
деть, на что тратятся деньги 

и как они собираются. К нам 
поступает много вопросов на 
эту тему, и поэтому мы реши-
ли посвятить карточке дома 
отдельный обучающий курс. 
Надеюсь, что во время учебы 
ее участники смогли получить 
интересующую их информа-
цию. Если же в будущем им 
станет что-то непонятно, то 
наши менеджеры по работе 
с населением и бухгалтеры 
всегда готовы прийти на по-
мощь. 

Карточка дома формиру-
ется за определенный от-
четный период и включает в 
себя множество полезной ин-
формации. В данном случае 
речь шла об отчете за прош-
лый календарный год, кото-

рый управляющая компания 
представила собственникам. 
Карточки выдаются советам 
домов  ежеквартально. Для 
каждой многоэтажки доку-
мент составляется по типо-
вой форме, в которой обяза-
тельно содержатся данные 
об адресе и площади дома, 
количестве жителей, периоде 
и дате формирования карточ-
ки. В документе указывается 
сумма остатка или перерасхо-
да денежных средств, а также 
даны подробные разъяснения 
по начислению и фактической 
оплате. Все сведения о начи-
слениях и платежах указыва-
ются в разрезе по месяцам 
по квитанциям РКЦ и в сово-
купности по всем видам услуг, 

за исключением тех, которые 
начисляют другие компании: 
электроэнергии, холодной 
воды, газа, канализации и 
найма жилья. Также в карточ-
ке есть информация о сумме 
задолженности за услуги ЖКХ 
со стороны жителей дома. 
Причем из документа можно 
узнать как общую сумму теку-
щего долга, так и посмотреть, 
сколько жильцы недоплатили 
в каждом конкретном месяце. 
Для совета дома эти данные 
также имеют огромное значе-
ние. Собственники могут на-
глядно увидеть, сколько денег 
недополучил их дом, активи-
зировать работу с неплатель-
щиками и в итоге получить 
средства, которые можно на-
править на решение наиболее 
актуальных проблем. Также в 
карточке отображаются все 
доходы, полученные от ком-
мерческой недвижимости, 
находящейся в доме. Как из-
вестно, эти средства также 
поступают на счет дома. 

Еще одна функция карточки 
дома заключается в том, что 
документ призван сделать ра-
боту управляющей компании 
более открытой и понятной. 
Из карточки можно узнать, 
сколько денег потрачено 
управляющей компанией на 
каждый конкретный дом, по-
лучить информацию о стои-
мости тех или иных услуг. 

Стоит ли говорить, что обу- 
чение, посвященное работе 
с карточкой дома, вызвало 
повышенный интерес со сто-
роны собственников жилья. 
Конференц-зал, в котором 
обычно проходят подобные 
встречи, в этот раз с трудом 
вместил всех желающих. Кур-
сы собрали более тридцати 
человек – наиболее актив-
ных представителей советов 
домов. Обучение, которое 
проводила главный бухгал-
тер управляющей компании 
«Юбилейный-2007» Татья-
на Блюдова, продолжалось 
дольше часа. 

«Мы понимаем важность 
обсуждаемого документа, - 
говорит Татьяна Блюдова. 
– Поэтому заранее запла-
нировали обучение, пригла-
сили членов советов домов 
и были готовы досконально 
обсуждать запланированную 
тему, отвечать на все вопросы 
жителей». 

Немало времени ушло и на 
то, чтобы ответить на все во-
просы. Формирование карто-
чек дома, что вполне понят-
но, вызвало много вопросов. 
Важно, что собственники 
сами активно интересова-
лись документом, понимая 
его значение и то, что уме-
ние понимать карточку дома 
может дать ответы на многие 
вопросы. 

Подобные встречи про-
ходят практически каждый 
месяц и посвящены абсо-
лютно разным темам. На-
пример, в прошлом году на 
базе управляющей компании 
состоялось порядка десяти 
обучающих семинаров. Сре-
ди обсуждаемых тем были 
энергосбережение, финансо-
вая отчетность управляющей 
компании, составление смет 
и актов, работа с приборами 
учета и так далее. Причем 
далеко не все встречи прохо-
дили в офисе компании. Так, 
участники обучения, напри-
мер, побывали в доме, где 
установлено энергосбере-
гающее оборудование и по-
участвовали во всех этапах 
поверки общедомовых при-
боров учета. 

В ближайших планах про-
ведение совместного приема 
населения, знакомство жите-
лей с отделом благоустройст-
ва управляющей компании, 
отчет «Юбилейного-2007» 
по работе с дебиторской за-
долженностью населения, а 
также курсы по электробез-
опасности многоквартирных 
домов, общедомовым прибо-
рам учета и оплате освещения 
мест общего пользования. 

ЖИЛИЩНЫЙ ЛИКБЕЗ
СОБСТВЕННИКОВ НАУЧИЛИ СЛЕДИТЬ ЗА РАСХОДАМИ И ДОХОДАМИ ДОМА

Ковши, подаренные [Царем Михаилом Федоровичем 
и] Императрицей Екатериной Великой, и посох Царя 
Михаила Федоровича. [1911 год]

✔ СЛЕСАРИ-САНТЕХНИКИ. З/п - до 
30000 руб., ежеквартальные премии, по-
стоянные подработки, компенсация мо-
бильной связи, ГСМ, возможность карьер-
ного роста.

✔ ДВОРНИКИ во все районы города 
(ул. Индустриальная, ул. Фестивальная, 
ул. Депутатская, пр-т Мира, Кинешемское 
шоссе, Некрасовское шоссе и др.), без 
вредных привычек, с огромным желанием 
работать. Полный соцпакет, постоянные 
подработки.

Управляющей компании  
“Юбилейный-2007”
СРОЧНО требуются:

Обращаться по адресу:
 ул. 2-я Волжская, 25

Тел.: 62-08-53, 42-10-34

На прошлой неделе 
в управляющей 
компании 
«Юбилейный-2007» 
прошли обучающие 
курсы для 
собственников жилья. 
В центре внимания 
собравшихся были 
карточки дома – 
документы, 
в которых содержится 
информация 
о начислениях
и расходе средств 
собственников. 



5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:20 Т/с «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+).
16:10 «Пока еще не поздно» (16+).
17:00 «Я подаю на развод» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 «Свобода и справедливость» с Анд-
реем Макаровым (18+).
1:00 Ночные новости.
1:25 Х/ф «КАРАТЕЛЬ: ТЕРРИТОРИЯ ВОЙ-
НЫ» (18+).
3:05 Х/ф «КАРАТЕЛЬ: ТЕРРИТОРИЯ ВОЙ-
НЫ» (18+).
3:20 Т/с «ГРИММ» (16+).
4:10 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном те-
лесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Дело Х. Следствие продолжается». 
Ток-шоу. (12+).
13:50, 16:35, 4:35 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+).
15:35 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
17:50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+).
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+).
0:15 Х/ф «ЧВС» (12+).
1:15 «Девчата» (16+).
1:50 «Большие танцы. Крупным планом».
2:05 Вести +.
2:30 Т/с «КРОВАВЫЕ СЛЕДЫ: УБИЙСТВО 
В СЕМЬЕ» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю (16+).
10:50 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «СУПРУГИ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
21:25 Х/ф «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ЯРОСТЬ» (16+).
1:30 Внимание! С 1.30 до 6.00 вещание 
для Москвы и Московской области осу-
ществляется по кабельным сетям.
1:30 Д/ф «Наш космос».
2:30 Дикий мир (0+).
3:00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:00 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).

6:00 М/с «Куриный городок» 
(6+).
6:35 М/с «Чаплин» (6+).

7:00 М/с «Новые фильмы о Скуби Ду» 
(6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «Нереальная история». Сатириче-
ский альманах (16+).
9:00 Готовить легко (12+).
9:15 Во саду ли, в огороде (12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
10:30 «Нереальная история». Сатириче-
ский альманах (16+).
11:30 Т/с «Даёшь молодёжь!»
12:30 Х/ф «КАРАМЕЛЬ» (16+).
13:30 Есть такая профессия (12+).
14:00 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2» (16+).
15:35 Т/с «6 кадров» (16+).
16:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
17:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Пора отдыхать (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
22:00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «Кино в деталях» с Фёдором Бондар-
чуком (16+).
1:30 Т/с «6 кадров» (16+).
1:45 Х/ф «БУМЕРАНГ» (16+).
3:55 Д/ф «Как разбудить спящую красави-
цу» (12+).
5:35 Музыка на СТС (16+).

0:05 Читай, город! (12+).
6:00 УТРО на КИТе! (12+).
6:00, 8:00 Итоги недели.
6:30, 8:30 Прогноз погоды, 

КИТ-инфо.
7:20 Готовить легко! (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:20 Думское обозрение. (16+).
18:30 Готовить легко! (12+).
19:20 Обратный отсчёт. (16+).
19:30 Мой доктор. (16+).
20:20 Час потребителя. (16+).
20:40 Читай, город! (12+).
20:50 Город детей. (12+).
22:30 «Тайм-аут». Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
20:20 На страже порядка. (16+).
23:40 Читай, город! (12+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:20 Т/с «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+).
16:10 «Пока еще не поздно» (16+).
17:00 «Я подаю на развод» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:20 «Городские пижоны». «Лиллехаммер» 
(16+).
1:20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ МАЛЬЧИКА-
АКУЛЫ И ДЕВОЧКИ-ЛАВЫ».
3:05 Х/ф «ВЫПУСКНОЙ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном теле-
сериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Дело Х. Следствие продолжается». 
Ток-шоу. (12+).
13:50, 16:35, 4:35 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+).
15:35 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
17:50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+).
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+).
23:25 Специальный корреспондент. 
(16+).
0:30 «Нарисовавшие смерть. От Освенци-
ма до Нойенгамме» (16+).
1:25 «Большие танцы. Крупным планом».
1:40 Вести +.
2:05 Т/с «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ-5» (16+).
3:20 Т/с «ЧАК-4» (16+).

6:00 «НТВ утром».
8:10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Чистосердечное признание (16+).
10:50 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «СУПРУГИ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.

16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
21:25 Х/ф «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+).
23:15 «Сегодня. Итоги».
23:35 Т/с «ЯРОСТЬ» (16+).
1:30 Главная дорога (16+).
2:00 Квартирный вопрос (0+).
3:05 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:00 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).

6:00 М/с «Куриный городок» 
(6+).
6:35 М/с «Чаплин» (6+).

7:00 М/с «Новые фильмы о Скуби Ду» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 «СВЕТОФОР» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Есть такая профессия (12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
12:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:30 Т/с «6 кадров» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА» (16+).
16:00 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
17:00 «КУХНЯ» (16+).
17:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Есть такая профессия (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-2» 
(16+).
23:50 Т/с «6 кадров» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА».
1:20 Х/ф «ЛЮБОВЬ - ЭТО ДЛЯ ДВОИХ» 
(16+).
3:15 Х/ф «СУПЕР НАЧО» (16+).
5:00 «Шоу доктора Оза». Ток-шоу (16+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

18:30 Сделано в Костро-
ме.

18:45 Город живет.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннадием 
Малаховым (12+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:20 Т/с «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+).
16:10 «Пока еще не поздно» (16+).
17:00 «Я подаю на развод» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 Ночные новости.
0:20 «Городские пижоны». «Форс-мажо-
ры». Новый сезон (16+).
1:10 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН» (16+).
3:05 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ РОМАН» (16+).
3:15 Х/ф «ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ» (16+).

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном 
телесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(12+).
12:50 «Дело Х. Следствие продолжается». 
Ток-шоу. (12+).
13:50, 16:35, 4:35 Вести. Дежурная 
часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+).
15:35 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОД-
НЫХ ДЕВИЦ».
17:50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+).
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Максим Аверин, 
Марина Могилевская, Мария Куликова и 
Дмитрий Миллер в телесериале «СКЛИ-
ФОСОВСКИЙ» (12+).
0:20 «Кто не пускает нас на Марс?»
1:15 «Большие танцы. Крупным планом».
1:30 Вести +.
1:55 «Честный детектив». (16+).
2:30 Т/с «ЧАК-4» (16+).
3:20 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Первая кровь» (16+).
10:50 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «СУПРУГИ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
21:25 Х/ф «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+).
22:30 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 
«Ювентус» - «Бавария» Прямая трансля-
ция.
0:40 «Лига чемпионов УЕФА. Обзор».
1:10 «Дачный ответ» (0+).
2:15 Х/ф «ЧЕСТЬ» (16+).
4:10 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).

6:00 М/с «Куриный городок» 
(6+).
6:35 М/с «Чаплин» (6+).

7:00 М/с «Супергеройский отряд» 
(6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
8:30 «СВЕТОФОР» (16+).
9:00 День города (12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
11:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:30 Т/с «6 кадров» (16+).
13:30 День города (12+).
14:00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-2» 
(16+).
16:20 Т/с «6 кадров» (16+).
16:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
17:00 «КУХНЯ» (16+).
17:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-3» 
(16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫ-
ВА».
1:20 Х/ф «ПОГРЕБЁННЫЙ ЗАЖИВО» 
(18+).
3:10 Х/ф «СВЯТОЙ» (16+).
5:20 «Шоу доктора Оза». Ток-шоу (16+).
5:40 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
6:00 УТРО на КИТе! (12+).
6:00, 7:00, 8:00 Новости. 
Утро. (16+).

6:10, 7:10, 8:10 Прогноз погоды, КИТ-ин-
фо.
7:20 Готовить легко! (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:15, 19:15, 20:15, 23:15 Обзор прессы 
(16+).
18:20 Город детей. (12+).
18:30 Объективно о главном. (12+).
19:20 Читай, город! (12+).
19:30 Прямой эфир. (12+).
20:20 Обратный отсчёт. (16+).
20:40 Готовить легко! (12+).
22:30 Час потребителя. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:20 Читай, город! (12+).
23:40 На страже порядка. (16+).

5:00, 9:00, 12:00, 15:00, 3:00 Но-
вости.
5:05 «Доброе утро».

9:15 Контрольная закупка.
9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:20 Т/с «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+).
16:10 «Пока еще не поздно» (16+).
17:00 «Я подаю на развод» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Давай поженимся!» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время».
21:30 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+).
23:30 «Вечерний Ургант» (16+).
0:00 «Политика с Петром Толстым».
1:00 Ночные новости.
1:25 Х/ф «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» (12+).
3:05 Х/ф «БОЛЬШИЕ НАДЕЖДЫ» (12+).
3:35 Т/с «ГРИММ» (16+).
4:25 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
9:00 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном те-
лесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+).
12:50 «Дело Х. Следствие продолжается». 
Ток-шоу. (12+).
13:50, 16:35 Вести. Дежурная часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Вести 
- Кострома.
14:50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+).
15:35 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
17:50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+).
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Максим Аверин, 
Марина Могилевская, Мария Куликова и 
Дмитрий Миллер в телесериале «СКЛИ-
ФОСОВСКИЙ» (12+).
23:25 «Поединок». Программа Владимира 
Соловьёва. (12+).
1:00 «Большие танцы. Крупным планом».
1:15 Вести +.
1:40 Т/с «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ-5» (16+).
3:00 Т/с «ЧАК-4» (16+).
3:55 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА» (16+).

10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 «Медицинские тайны» (16+).
10:50 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 Т/с «СУПРУГИ» (16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» (16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:45 Футбол. Лига Европы УЕФА. «Ру-
бин» (Россия) - «Челси» (Англия). Прямая 
трансляция.
21:55 Х/ф «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+).
23:50 «Сегодня. Итоги».
0:10 Х/ф «СЛУЖУ СОВЕТСКОМУ СОЮЗУ» 
(16+).
2:15 «Лига Европы УЕФА. Обзор».
2:45 «Чудо техники» (12+).
3:15 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
5:10 Т/с «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+).

6:00 М/с «Куриный городок» 
(6+).
6:35 М/с «Чаплин» (6+).

7:00 М/с «Супергеройский отряд» (6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
(12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
8:30 «СВЕТОФОР» (16+).
9:00 День города (12+).

9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
11:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:30 Т/с «6 кадров» (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Готовить легко! (12+).
14:00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА-3» 
(16+).
16:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
17:00 «КУХНЯ» (16+).
17:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Juice (16+).
19:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
20:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «СВЕТОФОР» (16+).
21:30 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА - 
4» (16+).
0:00 День города (12+).
0:30 «ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА».
1:20 Х/ф «ПОД ПРИЦЕЛОМ» (16+).
3:05 Х/ф «ИНКАССАТОР» (16+).
4:45 «Шоу доктора Оза». Ток-шоу (16+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

18:30 Сделано в Кост-
роме.

18:45 Город живет.

5:00, 9:00, 12:00, 15:00 Новости.
5:05 «Доброе утро».
9:15 Контрольная закупка.

9:45 «Жить здорово!» (12+).
10:55 Модный приговор.
12:20 «Время обедать!»
13:00 «Доброго здоровьица!» с Геннади-
ем Малаховым (12+).
14:00 Другие новости.
14:25 Понять. Простить (12+).
15:20 Т/с «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+).
16:10 «Пока еще не поздно» (16+).
17:00 «Жди меня».
18:00 Вечерние Новости.
18:50 «Человек и закон».
19:50 «Поле чудес».
21:00 «Время».
21:30 «Две звезды».
23:00 «Вечерний Ургант» (16+).
23:50 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ СКАЗКА РИТЫ» 
(12+).
2:55 Х/ф «ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ 2».
5:00 Контрольная закупка.

5:00 Утро России.
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 

8:07, 8:35 Местное время. Вести. Утро.
8:55 Мусульмане.
9:05 «1000 мелочей». Ток-шоу.
9:45 «О самом главном». Ток-шоу.
10:30 «Кулагин и партнеры» (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести.
11:30 Вести-Москва.
11:50 Анна Ковальчук в детективном 
телесериале «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(12+).
12:50 «Право на встречу» (12+).
13:50, 16:35, 4:40 Вести. Дежурная 
часть.
14:30, 17:30, 19:40 Местное время. Ве-
сти - Кострома.
14:50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+).
15:35 Т/с «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ».
17:50 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+).
20:30 Спокойной ночи, малыши!
20:40 «Прямой эфир» (12+).
21:30 «Русская серия». Максим Аверин, 
Марина Могилевская, Мария Куликова и 
Дмитрий Миллер в телесериале «СКЛИ-
ФОСОВСКИЙ» (12+).
23:25 Х/ф «Коронованные особи».
1:20 «Большие танцы. Крупным пла-
ном».
1:35 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» (12+).
3:40 Комната смеха.

6:00 «НТВ утром».
8:10 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-

РА» (16+).
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сегодня».
10:20 Спасатели (16+).
10:50 «До суда» (16+).
11:55 Суд присяжных (16+).
13:25 «Суд присяжных. Окончательный 
вердикт» (16+).
14:35 «Таинственная Россия: Антаркти-
да. Смерть под белым покрывалом?» 
(16+).
15:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
16:25 «Прокурорская проверка» 
(16+).
17:40 «Говорим и показываем». Ток-шоу с 
Леонидом Закошанским (16+).
18:30 Обзор. Чрезвычайное происшест-
вие.
19:30 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
21:25 Х/ф «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+).
23:30 Х/ф «МЕСТЬ БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДА-
ЧИ» (16+).
1:20 Полнометражный анимационный 
фильм «Коралина в Стране кошмаров» 
(16+).
3:15 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:05 Спасатели (16+).

6:00 М/с «Куриный городок» 
(6+).
6:35 М/с «Чаплин» (6+).

7:00 М/с «Супергеройский отряд» 
(6+).
7:30 М/с «Клуб Винкс - школа волшеб-
ниц» (12+).
8:00 Т/с «6 кадров» (16+).
8:30 «СВЕТОФОР» (16+).
9:00 День города (12+).
9:15 Во саду ли, в огороде (12+).
9:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
11:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
12:30 Т/с «6 кадров» (16+).
13:30 День города (12+).
13:45 Juice (16+).
14:00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА - 4» 
(16+).
16:30 Т/с «Даёшь молодёжь!» (16+)
17:00 «КУХНЯ» (16+).
17:30 «ВОРОНИНЫ» (16+).
18:30 День города (12+).
18:45 Готовить легко! (12+).
19:00 «КУХНЯ» (16+).
21:00 «АНГЕЛ ИЛИ ДЕМОН» (16+).
23:00 Шоу «Уральских пельменей». По 
уши в ЕГЭ. (16+).
0:20 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ МУЖЕМ» 
(16+).
2:15 Х/ф «ОТЛИЧНИЦА ЛЁГКОГО ПОВЕ-
ДЕНИЯ» (16+).
4:00 Х/ф «МОЙ МАЛЕНЬКИЙ АНГЕЛ» 
(12+).
5:45 Музыка на СТС (16+).

0:00 Новости. (16+).
6:00 УТРО на КИТе! (12+).
6:00, 7:00, 8:00 Новости. 
Утро. (16+).

6:10, 7:10, 8:10 Прогноз погоды, КИТ-ин-
фо.
7:20 Готовить легко! (12+).
18:00, 19:00, 20:00 Новости. Итоги дня. 
(16+).
18:20 Спец. репортаж.
18:25 На страже порядка. (16+).
18:40, 23:40 Читай, город! (12+).
19:20 Думское обозрение. (16+).
19:30 Прямой эфир. (12+).
20:20 «Тайм-аут». Спортивная программа 
Эдуарда Васильева. (12+).
20:45 Обратный отсчёт. (16+).
22:30 Мой доктор. (16+).
23:00 Новости. Итоги дня. (16+).
23:20 Готовить легко! (12+).

5:45 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 1 
ч. (12+)
6:00, 10:00, 12:00, 15:00 Новости.

6:10 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 1 ч. (12+)
7:35 «Играй, гармонь любимая!»
8:20 «Джейк и пираты Нетландии».
8:50 «Смешарики. Новые приключения».
9:00 Умницы и умники (12+).
9:45 «Слово пастыря».
10:15 Смак (12+).
10:55 «Виктор Черномырдин. «В харизме 
надо родиться» (12+).
12:15 «Абракадабра» (16+).
15:15 «Пробка в голове» (12+).
15:55 Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» (16+).
18:00 Вечерние Новости.
18:15 «Угадай мелодию».
18:55 «Кто хочет стать миллионером?»
20:00 «Куб» (12+).
21:00 «Время».
21:20 «Сегодня вечером» (16+).
23:00 Что? Где? Когда?
0:10 «Городские пижоны». Сверхновый 
Шерлок Холмс. «ЭЛЕМЕНТАРНО» (16+).
1:05 Х/ф «УЖИН С ПРИДУРКАМИ» (16+).
3:15 Х/ф «СТРОПТИВАЯ ДЕВЧОНКА» (16+).
5:10 Т/с «ГРИММ» (16+).

4:55 Х/ф «34-й СКО-
РЫЙ».

6:35 «Сельское утро».
7:05 Диалоги о животных.
8:00, 11:00, 14:00 Вести.
8:10 Местное время. Вести - Кострома.
8:20 «Военная программа».
8:50 «Планета собак».

9:25 Субботник.
10:05 Команда.
10:30 Сделано в Костроме.
10:45 Малая родина.
11:10, 14:20 Местное время. Вести - 
Кострома.
11:20 Вести. Дежурная часть.
11:55 «Честный детектив». (16+).
12:25 Х/ф «БЕСПРИДАННИЦА» (12+).
14:30 Шоу «Десять миллионов».
15:30 Субботний вечер.
17:30 «Большие танцы».
20:00 Вести в субботу.
20:45 Х/ф «ДАША» (12+).
0:30 Х/ф «ДВА БИЛЕТА В ВЕНЕЦИЮ» 
(12+).
2:30 Горячая десятка. (12+).
3:40 Х/ф «40 000 ФУТОВ» (16+).

5:35 Т/с «АЛИБИ» НА ДВОИХ» 
(16+).
7:25 Смотр (0+).

8:00, 10:00, 13:00, 19:00 «Сегодня».
8:15 Лотерея «Золотой ключ» (0+).
8:45 «Государственная жилищная лоте-
рея» (0+).
9:25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+).
10:20 Главная дорога (16+).
10:55 Кулинарный поединок с Оскаром 
Кучерой (0+).
12:00 Квартирный вопрос (0+).
13:20 СОГАЗ - Чемпионат России по фут-
болу 2012/2013. «Локомотив» - «Зенит». 
Прямая трансляция.
15:30 Своя игра (0+).
16:20 Следствие вели... (16+).
17:10 Остросюжетный детектив «МЕНТ В 
ЗАКОНЕ-6» (16+).
19:20 Остросюжетный детектив «МЕНТ В 
ЗАКОНЕ-6». Продолжение (16+).
21:15 «Русские сенсации». Информаци-
онный детектив (16+).
22:15 Ты не поверишь! (16+).
23:10 «Луч Света» (16+).
23:45 «Реакция Вассермана» (16+).
0:20 «Школа злословия».
1:05 Х/ф «ВРЕМЯ ГРЕХОВ» (16+).
3:00 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:05 «Кремлевские дети» (16+).

6:00 «Мышиный дом. Дом зло-
деев». Полнометражный муль-
типликационный фильм (6+).

7:15 М/ф «Обезьянки и грабители» (0+).
7:25 М/с «Монсуно» (12+).
7:50 М/с «Робокар Поли и его друзья» (6+).
8:10 «Весёлое диноутро» (0+).
8:30 День города (12+).
8:45 Наденьте это немедленно (12+).
9:00 М/с «Макс. Приключения начинаются».
9:30 «Красивые и счастливые». Реалити-
шоу (16+).
10:00 М/с «Король лев. Тимон и Пумба» 
(6+).
11:00 «КУХНЯ» (16+).
13:00 «АНГЕЛ ИЛИ ДЕМОН» (16+).
15:00 «ВОРОНИНЫ» (16+).
16:00 Juice (16+).
16:15 Готовить легко! (12+).
16:30 Т/с «6 кадров» (16+).
17:50 Шоу «Уральских пельменей». По 
уши в ЕГЭ (16+).
19:10 «Вверх». Полнометражный анима-
ционный фильм (6+).
21:00 «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУДЕС». По мотивам 
известной сказки Льюиса Кэрролла. (12+).
23:00 Шоу «Уральских пельменей». Как я 
провел это. (16+).
0:15 «ДЖУЛИ И ДЖУЛИЯ. ГОТОВИМ СЧА-
СТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». Биографический 
фильм (16+).
2:35 Х/ф «ПЛОХАЯ МАМОЧКА» (12+).
4:25 «Шоу доктора Оза». Ток-шоу (16+).
5:35 Музыка на СТС (16+).

19:00 Вести-спорт.
19:10 Команда.

19:35 Сделано в Костроме.
19:40 Спецобслуживание.

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ ОГНЯ» 2 
ч. (12+)

7:40 «Служу Отчизне!»
8:15 «Аладдин».
8:40 «Смешарики. ПИН-код».
8:55 «Здоровье» (16+).
10:15 «Непутевые заметки».
10:35 «Пока все дома».
11:25 Фазенда.
12:15 Среда обитания. «Ремонт как сти-
хийное бедствие» (12+).
13:20 Ералаш.
13:40 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
16:20 «Форт Боярд» (16+).
18:00 «Один в один!»
21:00 Воскресное «Время». Информаци-
онно-аналитическая программа.
22:00 «Большая разница ТВ» (16+).
23:50 «Познер» (16+).
0:50 Х/ф «ОДНАЖДЫ В РИМЕ» (12+).
2:30 Х/ф «ДАВАЙ ЗАЙМЕМСЯ ЛЮБОВЬЮ» 
(12+).

5:40 Х/ф «ТАЙНА ЗАПИ-
СНОЙ КНИЖКИ».

7:20 Вся Россия.
7:30 Сам себе режиссер.
8:20 «Смехопанорама».
8:50 Утренняя почта.
9:30 «Сто к одному».
10:20 Местное время. Вести - Кострома. 
События недели.
11:00, 14:00 Вести.
11:10 «Городок». Дайджест.
11:45 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» (12+).

14:20 Местное время. Вести - Кострома.
14:30 «Смеяться разрешается».
16:20 «Фактор А».
18:05 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ» 
(12+).
20:00 Вести недели.
21:30 Х/ф «РОДНОЙ ЧЕЛОВЕК».
23:30 «Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).
1:25 Х/ф «ПЛОХОЙ ЛЕЙТЕНАНТ» (16+).
3:55 Комната смеха.

6:00 Т/с «АЛИБИ» НА ДВОИХ» 
(16+).
8:00, 10:00, 13:00 «Сегодня».

8:15 Лотерея «Русское лото» (0+).
8:45 Их нравы (0+).
9:25 Едим дома (0+).
10:20 «Первая передача». Автомобильная 
программа (16+).
10:55 «Чудо техники» с Сергеем Малозё-
мовым (12+).
11:25 «Поедем, поедим!» (0+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:25 Т/с «ПОРОХ И ДРОБЬ».
17:20 «Очная ставка» (16+).
18:25 Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю.
19:00 «Сегодня. Итоговая программа» с 
Кириллом Поздняковым.
20:00 Чистосердечное признание (16+).
20:35 «Центральное телевидение» с Ва-
димом Такменевым (16+).
21:30 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬ-
БЫ» (16+).
23:15 «Железные леди» (16+).
0:05 Х/ф «Я ПОКАЖУ ТЕБЕ МОСКВУ» 
(16+).
2:05 Дикий мир (0+).
2:55 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+).
5:00 «Кремлевские дети» (16+).

6:00 М/ф «Земля до начала 
времён - 4. Дорога сквозь ту-
ман» (6+).

7:20 М/ф «Весёлая карусель» (0+).
7:30 М/с «Монсуно» (12+).
7:55 М/с «Робокар Поли и его друзья» 
(6+).
8:30 Во саду ли, в огороде (12+).
8:45 Пора отдыхать (12+).
9:00 М/с «Макс. Приключения начинают-
ся» (6+).
9:30 «Дом мечты». Реалити-шоу (16+).
10:00 М/с «Том и Джерри. Кoмедийное 
шоу» (6+).
10:35 М/ф «Спирит - душа прерий» (6+).
12:00 «Снимите это немедленно!» (16+).
13:00 «СКАЗКИ НА НОЧЬ». Фэнтези 
(12+).
14:50 Т/с «6 кадров» (16+).
16:00 Наденьте это немедленно (12+).
16:30 Т/с «6 кадров» (16+).
17:45 Шоу «Уральских пельменей». Как я 
провел это. (16+).
19:00 «Нереальная история». Сатириче-
ский альманах (16+).
20:00 Шоу «Уральских пельменей». Зэ бэд 
2. Невошедшее. Часть II (16+).
21:00 Х/ф «ХЭНКОК» (16+).
22:45 «Центральный микрофон» (16+).
23:15 «Нереальная история». Сатириче-
ский альманах (16+).
0:15 «БУНРАКУ. РЫЦАРЬ ЧЕСТИ». Фэнте-
зи (16+).
2:35 Х/ф «БУМЕРАНГ» (16+).
4:45 «Шоу доктора Оза». Ток-шоу (16+).
5:50 Музыка на СТС (16+).

18:00, 23:00 Итоги недели.
18:25 Прогноз погоды, 
КИТ-инфо.
18:30, 22:30 «Тайм-аут». 

Спортивная программа Эдуарда Василье-
ва. (12+).
19:00 Мой доктор. (16+).
19:20 Читай, город! (12+).
19:40 Готовить легко! (12+).
23:35 На страже порядка. (16+).

Распространение 
печатной продукции

31-40-11, 37-07-12

Дизайн, 
верстка, 
допечатная 
подготовка
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Зал культурно-выставочного 
центра «Губернский» на несколь-
ко часов превратился в большую 
фанатскую трибуну, где практи-
чески не было свободных мест. 
Несмотря на то, что на сцене все 
это время находилась одна жен-
ская команда, большинство зри-
телей пришли, чтобы поболеть за 
отдельных «игроков». Кто-то за-
ранее подготовил плакаты, кто-то 
принес с собой футбольные дудки. 
Но все-таки это было несравнимо 
с теми усилиями, которые участ-
ницы финала и их главный тренер 
- режиссер проекта Сергей Угаров 
предприняли, чтобы выступление 
стало по-настоящему мощным и 
впечатляющим. И оно таким стало. 
Поэтому выиграли в итоге все. И 
футбольный клуб «Динамо», и все 
финалистки, и, конечно, зрители, 
которые замечательно провели 
субботний вечер. 

Как и в любом спорте, финалу 
конкурса предшествовал долгий и 
серьезный путь, который прошли 
его участницы. Здесь был свой этап 
заявок, своя квалификация. Зрите-
ли же увидели главное состязание 
- финал, в котором жюри (или су-
дьям, если продолжать аналогию со 

спортом) предстояло определить 
победителя.

- За время репетиций и под-
готовки к конкурсу все участницы 
стали мне практически родными,  - 
признается режиссер конкурса, ди-
ректор модельного агентства New 
Best Model Сергей Угаров. - Всем 
финалисткам пришлось много тер-
петь и работать. Во время репети-
ций было всякое: и отчаяние, и ра-
дость, и слезы, и улыбки, и моменты, 
когда казалось, что у нас ничего не 
получится. Но я горжусь конкурсан-
тками - они смогли справиться со 
всеми испытаниями. В Костроме 
потрясающе красивые и очень та-
лантливые девушки. И сегодня вне 
зависимости от официальных ре-
зультатов все они победили. 

Помимо Сергея Угарова в жюри 
конкурса вошли президент фут-
больного клуба «Динамо» Евгений 
Трепов, композитор Денис Коваль-
ский, лидер костромских профсою-
зов Алексей Ламакин, олимпийский 
чемпион Александр Голубев, началь-
ник Управления спорта и работы с 
молодежью администрации города 

Костромы Татьяна Соболева и вице-
президент клуба «Динамо» Алексей 
Волхонский. 

Если футбольный матч состоит 
из двух таймов, то участницам кон-
курса пришлось провести в финале 
четыре. Первым из них был спор-
тивный танец, во время которого 
зрители смогли познакомиться с 
конкурсантками, а жюри - оценить 
их хореографические способно-
сти. Вторым туром стал творческий 
конкурс, к которому участницы за-
ранее подготовили выступления, 
отражающие их любовь к спорту 
№1. Девушки пели, показывали 
акробатические и театральные но-
мера, танцевали и даже пробовали 
себя в жанре стэндап-камеди. Вы-
ступления шли в нон-стоп режиме 
более получаса, и было видно, что 
за каждым из них стоят недели ре-
петиций и усиленной подготовки. 
Пока конкурсантки готовились к сле-
дующему туру - дефиле в купальни-
ках, на большом экране был пока-
зан фильм, из которого все смогли 
узнать, как проходила подготовка 
к конкурсу. А сразу после дефиле 

потрудиться предстояло уже жюри, 
которое должно было выбрать по-
бедительницу. Задача оказалась 
очень непростой, поэтому пауза, 
предусмотренная для подведения 
итогов, несколько затянулась. Зато 
после нее зрители стали свидетеля-
ми необычайно красивого зрелища: 
на сцене под гимн Лиги Чемпионов 

появились все финалистки конкурса 
в свадебных платьях. С дефиле в 
платьях началась самая приятная 
часть конкурса - награждение фина-
листок. Абсолютно всем девушкам 
подарили сертификаты в магазин 
«СпортАктив», наборы косметики от 
партнера проекта сети магазинов 
«Л’Этуаль» и цветы из рук футболи-
стов «Динамо». А президент клуба 
Евгений Трепов сообщил, что фина-
листки получат пожизненное право 
бесплатного посещения всех матчей 

костромской команды. И это было 
только начало. Как оказалось, орга-
низаторы подготовили сразу шест-
надцать номинаций для финалисток. 
Победительницей голосования на 
сайте dinamokostroma.ru и облада-
тельницей титула «Мисс Интернет» 
стала Екатерина Дергачева. Титул 
«Мисс Вдохновение» достался Тать-
яне Копейкиной, «Мисс Откровение» 
- Екатерине Соловьевой, «Мисс Та-
лант» - Марии Большаковой, «Мисс 
Элегантность» - Надежде Еврасо-
вой, «Мисс Гениальность» - Мари-
не Федоровой, «Мисс Интеллект» 
- Юлии Даниловой, «Мисс Очаро-
вание» - Марии Петуховой, «Мисс 
Грация» - Вере Мельничук, «Мисс 
Обаяние» - Юлии Тимониной, «Мисс 
Фитнес» - Виктории Двинских. 
Маргарита Андумина стала «Мисс 
Спорт» и победительницей конкур-
са зрительских симпатий. Второй 
вице-мисс Динамо жюри признало 
Лилию Владимирову, первой вице-
мисс - Алесю Демьянцеву. Победи-
тельницей же конкурса и облада-
тельницей главного приза - поездки 
на родину футбола, в Англию стала 
Екатерина Изгаршева. 

- Я несказанно рада, меня пере-
полняют чувства, которыми я хочу 
поделиться с девчонками - участни-
цами конкурса, своими родителя-
ми и всеми, кто поддерживал меня, 
- рассказала Екатерина сразу по-
сле награждения. - За прошедшие 
месяцы подготовки к конкурсу мое 
отношение к жизни серьезно поме-
нялось. Я поняла, что, несмотря на 
все сложности, надо как можно чаще 
улыбаться. И тогда все получится. 

Финал завершился выступле-
нием группы «Блестящие». Плани-
руется, что конкурс «Мисс Динамо» 
станет ежегодным.

СПОРТ

Новый футбольный манеж и новые звезды

Блестящий финал конкурса «Мисс Динамо»

Футбольный манеж – это 
современный спортивный ком-
плекс на стадионе «Динамо», 
который позволит ребятам из 
детско-юношеской школы тре-
нироваться на протяжении всего 
года в комфортных условиях. Он 
включает в себя синтетическое 
поле размером 36 на 24 метра, 
места для зрителей, электронное 
табло, четыре раздевалки, обо-
рудованные душевыми. Здесь 
можно как проводить занятия 
для детей, так и организовывать 
соревнования любого уровня и в 
любое время года. Также манеж 
будет использоваться для тре-
нировок основной команды во 
время межсезонья. 

- Качество работы любого 
тренера растет, когда созданы 
комфортные условия для заня-
тий, – уверен главный тренер 
футбольного клуба «Динамо» Ан-
дрей Захаров. - Здесь есть все 
необходимое: тепло, свет, отлич-
ное покрытие. А самое главное 
– видно, что ребятам все очень 
нравится. Посмотрите, сколько 
родителей сегодня пришли по-
смотреть на своих детей! И это 
уже успех, наша общая победа. 

Крытый манеж был постро-
ен меньше чем за полгода. И это 
лишь часть большой работы по 
модернизации стадиона «Дина-
мо». Как известно, еще недавно 
арена находилась в непригляд-
ном состоянии. Но после смены 
собственника стадион стал по-
степенно возвращать себе ста-
тус центрального спортивного 

комплекса города. Отсюда уехал 
рынок, на трибунах появились 
пластиковые сиденья, рядом с 
основным полем была построена 
новая искусственная площадка 
для тренировок. Немало планов 
и на ближайшее будущее. В ско-
ром времени начнется рекон-
струкция тира. Здесь появится 
второй этаж, где разместятся 
многофункциональные спор-
тивные залы-трансформеры, 
подходящие как для проведения 
соревнований по стрельбе, так 
и для занятий любыми игровы-
ми видами спорта. Самому же 
стадиону предстоит получить 
лицензию, дающую право про-
водить матчи профессиональной 
футбольной лиги. 

- Манежей, подобных наше-
му, на территории страны нема-
ло, но в Костроме это первый 
экспериментальный проект, - го-
ворит президент футбольного 
клуба «Динамо» Евгений Трепов. 
– Как вы видите, в Костроме все 
еще зима, а здесь, в манеже, 
уже лето. Такие комфортные 
условия помогут нашим воспи-
танникам прогрессировать и 
показывать хорошие результа-
ты. Считаю, что подобных ком-
плексов в нашем городе должно 
быть, как минимум, двадцать. 
Также у нас большие планы по 
реконструкции стадиона. Мы 
хотим сделать искусственное 
поле с подогревом и постепенно 
увеличивать вместимость аре-
ны. Как только посещаемость 
домашних матчей достигнет от-

метки в пять тысяч человек, ре-
конструируем одну из трибун. У 
нас есть цель сделать так, чтобы 
«Динамо» играло в премьер-ли-
ге, а матчи посещали двадцать 
пять тысяч человек. Я считаю, 
что это вполне реально: в Евро-
пе на игры любимой команды 
приходит порядка десяти про-
центов населения городов. И мы 
тоже должны к этому прийти. 

В выходные в манеже стар-
товал футбольный турнир. Для 
всех его участников он стал пер-
вым в жизни. В начале учебного 
года футбольный клуб «Динамо» 
решился на уникальный для на-
шего региона эксперимент. В 
детско-юношескую школу при-
гласили детей 2005-2006 годов 

рождения. Многие из них толь-
ко-только пошли в школу или 
вовсе еще посещали детский 
сад, не умели читать и писать, 
но уже с удовольствием гоня-
ли мяч. Справедливости ради 
отметим, что ведущие клубы 
страны уже давно практикуют 
занятия с малышами подоб-
ного возраста, но в регионах 
заниматься с детьми футбо-
лом начинают гораздо позже. 
«Динамо» рискнуло, и этот риск 
оказался оправданным. Спустя 
полгода большинство детей не 
охладели к футболу, а напро-
тив уже доросли до участия в 
первых соревнованиях. И стоит 
сказать, что азарта, упорства и 
воли к победе этим малышам не 

занимать. Они по-настоящему 
боролись за мяч, старались ни 
в чем не уступить соперникам и 
искренне радовались каждому 
забитому голу. Кто знает, может, 
именно из этих ребят через 10-
15 лет получатся звезды рос-
сийского, а может, и мирового 
футбола. Важно, чтобы у малы-
шей сохранилась та любовь к 
спорту, которая есть у них се-
годня. Для этого в школе «Ди-
намо» создаются все условия. 
Улучшается инфраструктура, 
привлекаются квалифициро-
ванные тренеры, проводятся 
соревнования. Именно поэтому 
с каждым годом в ДЮФШ «Ди-
намо» занимается все больше и 
больше ребят разного возраста. 

В минувшие выходные фее-

ричным шоу в КВЦ «Губерн-

ский» завершился первый 

конкурс «Мисс Динамо». 

Обладательницей титула 

стала Екатерина Изгаршева, 

которую жюри признало 

лучшей среди пятнадцати 

финалисток.

На стадионе «Динамо» начался необычный футбольный 

турнир. В нем принимают участие 16 команд, состав-

ленных из 6-8-летних воспитанников детско-юношеской 

школы «Динамо». Соревнования приурочены к открытию 

нового футбольного манежа, строительство которого за-

вершилось в начале весны этого года.

Партнеры проекта:
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«Такой каланчи у меня
и в Петербурге нет»

В XIX веке в отношении Кос-
тромы у царствовавшего Дома 
Романовых сложилась опре-
деленная традиция – импера-
торы посещали Кострому два-
жды: будучи цесаревичами и 
вступив на царский престол. В 
программу обучения русских 
наследников престола входило 
обязательное посещение Кос-
тромы и Ипатьевского мона-
стыря.

Будучи цесаревичами, Кост-
рому посетили:

1837 год – Александр Нико-
лаевич, будущий Александр II;

1863 год – Николай Алексан-
дрович, умерший в 1865 году;

1866 год – Александр Алек-
сандрович, будущий Алек-
сандр III;

1881 год - Николай Алексан-
дрович, будущий Николай II.

Превратившись в самодер-
жцев, государи вновь приез-
жали в Кострому, сопровожда-
емые своими семействами, 
великими князьями и княгиня-
ми.

В октябре 1834 года Кост-
рому почтил своим пребыва-
нием император Николай I,  в 
августе 1858 года - император 
Александр II с императрицей 
Марией Александровной и до-
черью Марией, в июле 1881 
года – император Александр III 
с императрицей Марией Федо-
ровной и князьями Николаем, 
Георгием и Алексеем, в май-
ские дни 1913 года – импера-
тор Николай II с императрицей 
Александрой Федоровной, на-
следником Алексеем Никола-
евичем и Великими княжнами 
Ольгой, Татьяной, Марией и 
Анастасией.

Во время своих визитов цар-
ственные гости обязатель-
но посещали кафедральный 
Успенский собор, где прохо-
дила Божественная литургия, 
Ипатьевский и Богоявленский 
монастыри, церковь Воскресе-
ния Христова на Дебре и дру-
гие достопримечательности 
Костромы. Как правило, к при-
езду высочайших особ устра-
ивали выставки мануфактур-

ных и ремесленных изделий, 
принимались депутации дво-
рянства, купечества, крестьян-
белопашцев – потомков Ивана 
Сусанина, жителей Татарской 
слободы.

К приезду императора Нико-
лая II город был украшен, а в 
вечернее время замечательно 
освещен, особенно пожарная 
каланча, что вызвало интерес 
царя и его слова: «Такой калан-
чи у меня и в Петербурге нет».

В годы императорского прав-
ления Николая I Кострома и 
Ипатьевский монастырь заня-
ли важное место в идеологи-
ческой программе укрепления 
романовской монархии.

По императорскому указу 
на «Высочайше дарованные 
средства» началось планомер-
ное превращение монастыря 
в мемориал Дома Романо-
вых. Архитектурное решение 
поставленной задачи было 
возложено на ведущего архи-
тектора николаевской эпохи, 
автора храма Христа Спаси-
теля в Москве, профессора 
I степени Академии Художеств 
Константина Андреевича Тона. 
По составленному им в 1835 
году плану предусматривалось 
выявление на территории Ипа-
тьевского монастыря объектов 
мемориального значения, свя-
занных с историей Романовых, 
перестройка, реставрация их 
с целью придания им и мона-
стырю «величия и благолепия». 
Подправив фасады многих зда-
ний, введя в оформление их и 
новых построек – церкви Ро-
ждества Пресвятой Богороди-
цы, церкви Святых мучеников 
Хрисанфа и Дарии, Свечного 
корпуса – присущие русской 
национальной архитектуре 
элементы – шатер, «вислое 
каменье», кувшины-столбы, 
килевидные завершения окон, 
связав многие романовские 
постройки единым архитектур-
ным оформлением, тем самым 
подчеркнув их общий симво-
лический смысл, К.А. Тон до-
стиг поставленной цели. Ипа-
тий превратился в монастырь 
– памятник истории и славных 
дней династии Романовых, а 
следовательно - в символ про-
цветающей России. 

Приезжавших в монастырь 
встречала парадная площадь, 
почти полностью оформленная 
в официальном русско-визан-
тийском стиле. В центре была 
сооружена памятная колонна, 
которая до сих пор называется 
Романовской, где на медных 
пластинах были обозначены 
самые памятные в истории мо-
настыря события.

11 декабря 1834 года риз-
ница Ипатьевского монастыря 
пополнилась историческими 
реликвиями: Николай I прислал 
из Московской оружейной па-
латы черный деревянный посох 
и серебряный ковш с позоло-

той царя Михаила Федоровича, 
а также большой серебряный 
ковш времен императрицы 
Екатерины II. На полях ковша 
первого царя из династии Ро-
мановых находилась резная 
надпись: «Божиею милостию 
государь царь и великий князь 
Михаил Федорович и всея Руси 
самодержец».

С пребыванием Николая I в 
нашем городе связано возведе-
ние памятника на центральной 

административной площади 
Костромы, переименованной 
из Екатеринославской в Суса-
нинскую по «Высочайшему по-
велению» императора. В 1835 
году, в ответ на обращение 
дворянства Костромской гу-
бернии, последовало «Всеми-
лостивейшее соизволение» на 
сооружение памятника «Царю 

Михаилу Федоровичу и поселя-
нину Ивану Сусанину», который 
и был торжественно открыт 14 
марта 1851 года. Кроме того, по 
указанию Николая I произошел 
обмен зданиями: в просторный 
и еще не достроенный к тому 
времени губернаторский дом 
переехала губернская гимна-
зия. А в её помещения, доволь-
но узкие и стесненные для учеб-
ного заведения, - губернатор с 
семейством.

Отзыв императора Николая I 
о Костроме был весьма лест-
ным: «Я видел такую привер-
женность, любовь и усердие 
народное только в Риге и Кос-
троме».

Император Александр II в 
августе 1858 года посетил в 
нашем городе, кроме тради-
ционных мест, губернскую гим-

назию, губернское училище для 
девиц, Мариинский детский 
приют, городскую больницу, 
выставку фабричных произве-
дений Костромской губернии. 
Он присутствовал при спуске 
парохода, изготовленного на 
заводе Шипова, который с 
разрешения царя получил на-
звание «Императрица Мария». 
Император побывал на балу, 
устроенном костромским дво-
рянством в честь высочайших 
гостей.

При императоре Александ-
ре II продолжились реставра-
ционные работы в Ипатьевском 
монастыре. По возвращении в 
столицу он направил в обитель 
известного архитектора Мо-
сковской дворцовой конторы 
Федора Федоровича Рихтера, 
перед которым была постав-
лена задача - сделать Палаты 
бояр Романовых, или, как они 
тогда назывались, Дворец царя 
Михаила Федоровича, «при-
личными для царских черто-
гов». За образец реставрации 
здания в Ипатии были взяты 
Палаты бояр Романовых в За-
рядье в Москве, незадолго до 
этого восстановленные Ф.Ф. 
Рихтером. Как известно, имен-
но здесь 12 июля 1596 года  
родился будущий царь Миха-
ил Федорович. В результате 
работ под руководством Ф.Ф. 
Рихтера было восстановлено 
«во вкусе XVII века» монастыр-
ское здание, имевшее важное 
мемориальное значение: по 
монастырскому преданию, в 
нем в 1613 году жил со своей 
матерью избранный в цари мо-
лодой боярин Михаил Федоро-
вич Романов. 

Посещение Костромы импе-
ратором Александром III в июле 
1881 г. было однодневным. Го-
сударь принял почетный караул 
Зарайского полка, в Ипатьев-
ском монастыре слушал крат-
кое молебствие в Троицком 
соборе, осмотрел ризницу и 
«царские чертоги», посетил ка-
федральный Успенский собор и 
Богоявленский монастырь. 

В 1881 году Кострома вме-
сте со всей Россией скорбе-
ла об императоре Александре 
II, убитом террористами-на-
родовольцами. Костромское 
уездное земство выступило 
инициатором строительства в 
городе часовни-памятника во 
имя небесного покровителя 
погибшего царя. 30 сентября 
1881 года в центре Костромы, 
на Молочной горе, состоялась 
закладка, а в 1883 году – тор-
жественное освящение часов-
ни-памятника во имя святого 
благоверного Великого князя 
Александра Невского.

Записала 

Валентина ФАДЕЕВА

- произнес Николай II во время посещения Костромы.
Об этом и многом другом нашему корреспонденту 
рассказала Светлана Виноградова, главный 
хранитель церковного историко-археологического 
музея Костромской епархии РПЦ.

ВИЗИТ ИМПЕРАТОРА

Встреча Николая II на набережной Волги

Визит Николая II в Кострому

Император Николай II с сыном Алексеем

Центр Костромы. Фото начала XX века

Ковши, подаренные царем Михаилом 
Федоровичем и императрицей Екатериной 

Великой, и посох царя Михаила Федоровича
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Весной люди довольно часто 
обращаются с жалобами на сла-
бость, быструю утомляемость, 
сонливость, появление неожи-
данных трудностей в привычной 
работе, снижение концентрации 
внимания, предрасположенность 
к инфекционным заболеваниям. 
Причин много. Влияют и особен-
ности питания, и перенесенные 
стрессы, и нарушение сна, и 
нарушение режима труда. Кро-
ме того, после затяжной зимы 
у многих наблюдаются явления 
гиповитаминоза.

Дефицит витаминов в орга-
низме приводит к развитию ги-
повитаминозов, их отсутствие - к 
авитаминозам. Гиповитаминоз 
часто является множественным 
(недостаток многих витаминов 
в организме). Витамины - не-
заменимые вещества, необхо-
димые для роста, развития и 
жизнедеятельности человека. 
Некоторые витамины (аскорби-
новая кислота, витамины А, Е) 
не синтезируются в организме 
человека, другие синтезируются 
в недостаточном количестве. И 
те, и другие должны поступать 
с пищей. Все витамины подра-
зделяются на водорастворимые 
(комплекс витаминов В, аскор-
биновая кислота) и жирораст-
воримые (витамины А, Д, Е, К). 
Жирорастворимые витамины при 
передозировке вызывают ток-

сические эффекты. Витаминные 
препараты принимают в профи-
лактических целях. В лечебных 
целях витамины назначаются 
врачом по определенным пока-
заниям. Лечебные дозы выше 
профилактических, и они назна-
чаются только врачом.

Жизненно необходимы орга-
низму также минеральные веще-
ства и микроэлементы. Основ-
ную часть минеральных веществ 
в организме составляют соли 
кальция, калия, натрия, магния. 
Микроэлементы присутствуют в 
тканях в очень малых количест-
вах. Это железо, медь, цинк, йод, 
марганец, кобальт, фтор, бром, 
сера и другие. 

Разработаны витаминные и ви-
таминно-минеральные комплексы 
для приема в профилактических 
целях. Это УНДЕВИТ, ДЕКАМЕВИТ, 
КОМПЛИВИТ, ВИТРУМ, ЦЕНТРУМ 
и другие. Витаминные и витамин-
но-минеральные комплексы раз-
личаются по их назначению и по 

целевой группе. Например, детям, 
подросткам, беременным женщи-
нам, людям старшего возраста. 
Для предупреждения аллергиче-
ских реакций некоторые витамины 
и минералы следует принимать 
раздельно. Такая рекомендация 
учтена в серии витаминно-мине-
ральных комплексов АЛФАВИТ. 
Надо внимательно читать пока-
зания к приему витаминно-ми-
неральных комплексов и строго 
соблюдать рекомендуемые про-
филактические дозы.

Питаться следует полноцен-
но, регулярно и разнообразно. 
Пища должна быть здоровой и 
натуральной. Весной особен-
но надо помнить, что витамины 
остаются в капусте, свежей и 
квашеной, клюкве, сухофрук-
тах, цитрусовых, луке, чесноке. 
Зелень и фрукты надо весной 
тоже употреблять в достаточном 
количестве. Больше времени 
следует проводить на свежем 
воздухе. Полезны прогулки и за-
нятия физкультурой. Необходи-
мо уметь вовремя переключать-
ся с одного вида деятельности 
на другой. Человеку необходимо 
полноценно отдыхать и иметь до-
статочное время для сна.

Таблица содержания отдельных витаминов в съедобной части продуктов, суточная потребность
Название витамина Содержание витаминов (мг) в 100 г продуктов Суточная потребность 

в витамине, мг

В
1
 - тиамин Печень, мясо, хлеб серый, крупа (овсяная, гречневая), горох, фасоль, соя, цветная капуста, дрожжи, пшено, зеленый горошек, виноград, абрикосы, 

свекла, лук.
1,0-2,0

B
2
 - рибофлавин Печень, яйца, сыр, молоко, творог, рыба, хлеб, цветная капуста, салат, крупа (овсяная, перловая), дрожжи, зеленый горошек, шпинат, морковь, 

горох,   картофель, соя, слива, персики, малина
1,5–2,0

B
3
 - пантеноловая кислота Соя, горох зеленый, цветная капуста, земляные орехи, рис, овес, картофель, морковь, дрожжи,  пшеница,  рожь, томаты,  тыква, дыня 3,0-10

B
6
 - пиридоксин Соя, горох зеленый, картофель, капуста, томаты, пшеничные отруби (2,5 мг), кукуруза, дрожжи, груша. 2,0

B
c
 - фолиевая кислота Арбуз, дыня, грибы, дрожжи, земляника, малина, вишня, пшеница, земляные орехи, яблоки, картофель, капуста, морковь, петрушка, свекла. 2,0-3,0

B
12

 - цианокобаламин Печень, сыр, молоко, рыба, морская капуста 0,001-0,002

B
15

 - пангамовая кислота Печень, дрожжи 2,0

C - аскорбиновая кислота Шиповник, черная смородина, облепиха, лимон, рябина, капуста, томаты, картофель, редис, репа, апельсин, кизил, клубника, яблоко, вишня. 70-100

P - биофлавоноиды (ртути, катехин, асперин и 
др. полифенолы)

Чай, особенно черный, лимоны (450-750), миндаль, шиповник (250-680), томаты, морковь, черная смородина (500 мг), яблоко. 15-20

PP - никотиновая кислота Арахис (8,6 мг), зеленый чай, горох, гречиха (410 мг), ячмень, кукуруза, пшеничные зародыши (3,0 мг), хлеб, фасоль, чечевица, картофель. 15-20

H
1
 - биотин Соя, бобы, рисовые отруби, земляные орехи, цветная капуста, лук, изюм, дыня. 150-200 м кг

H
2
 - парааминобензойная кислота Рисовые отруби (1600), пшеничные зародыши (180), морковь, картофель, шпинат. 180 мкг

U - метилметионин Капуста, петрушка, томаты, бананы, клубника. 15-20

A - ретинол (в растениях каротин) Печень, рыбий жир, рыбная икра, сливки, молоко, сметана, морковь, облепиха, перец красный, шиповник, рябина, абрикос, мандарин, шпинат, 
щавель, салат, томаты, тыква, зеленый лук, дыня, айва.

1,5-2,0 (5000-6500 ЕД)

Д - кальцифенол Рыбий жир, сливочное масло, молоко, сметана, яичный желток, грибы, дрожжи 500 ЕД

E - токоферол Облепиха, сладкий миндаль, кедровые орешки, фисташка, овес, кукурузные зародыши, семена подсолнечника, шиповник, рябина, капуста, горох, 
петрушка

5,0

K - фитохиноны Соя, капуста, крапива (3,2), шпинат (4,5), тыква, томаты, картофель, зеленый лук, рябина, шиповник, облепиха, смородина, земляника 15,0

F - полиненасыщенные жирные кислоты (лино-
левая, линоленовая и арахидиновая)

Растительные масла: соевое, льняное, кукурузное, ореховое, кунжутное, хлопковое. 1,0-4,0 г

«БЕЛЫЙ ЛОТОС» - ЦЕНТР НАРОДНОЙ МЕДИЦИНЫ И КОСМОЭНЕРГЕТИКИ. 
Лечебно-очищающие сеансы: повышается общая энергетика, биополе, в резуль-
тате улучшается общее состояние, отступают болезни, в том числе хронические; 
стрессы, депрессии. Снимаются все виды негативных воздействий. Гармонизация 
отношений в семье и коллективе. Помощь при бесплодии, увеличение либидо. По-
мощь в развитии бизнеса, реализации. Сеансы зороастризма на исполнение разум-
ных желаний. У многих открываются способности к целительству, именно так люди 
приходят к ОБУЧЕНИЮ. ПРИГЛАШАЕМ. Метод признан и принят ВОЗ (Всемирная 
Организация Здравоохранения). Прием ведет магистр космоэнергетики. Экзорцист. 
Член региональной организации народной медицины «Лекари Костромы». Адрес: 
г. Кострома, ул. Пушкина, д. 43, офис 48. Запись по тел.: 30-06-18, 35-14-97. Разреше-

ние Департамента здравоохранения КО № 3 от 14.11.2012 г.

Профессиональное наращивание ногтей от 800 руб., коррекция от 400 руб., художе-
ственный дизайн 200 руб., маникюр, педикюр 500 руб., возможен выезд, опыт работы. 
Тел. 8-930-389-44-01

Как справиться
с гиповитаминозом?

Весной зачастую многим остро не хватает витаминов. Чем 
это чревато и как эффективно бороться с гиповитаминозом, 
нашему корреспонденту рассказала Светлана Герасименко - 
врач-терапевт Центра амбулаторной хирургии.

Шиповник - большой источник витаминов: это 
витамин С (до 4800 мг%),  витамины В2, Р, К, 

Е,  каротин, рибофлавин. 
В растительном мире 

плоды шиповника имеют 
самую высокую 

витаминную активность. 

Кроме витаминов 
в плодах  шиповника 
имеются соли калия, 

кальция, магния, железа, 
фосфора, лимонная 

и яблочная кислоты, 
сахара, фитонциды, эфирные масла,

дубильные вещества.

Лиц. ЛО-44-01-000443 
от 13 июля 2012 г.
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Всякой хозяйке хочется, чтоб 
в доме было уютно, чисто, а вол-
шебница химия всегда готова 
предложить свои услуги. Посмо-
трите, сколько  пузырьков, бано-
чек стоит у вас дома… Не дом, а 
химическая лаборатория!!! Одно 
«чудо-средство» для окна,   дру-
гое – для раковины, третье - для 
пола, чего только нет!!! Чистит, 
полирует, микробов убивает. 
Казалось бы, что еще надо?  К 
сожалению, всё не так просто.   
Дело в том, что вся без исклю-
чения домашняя химия рано или 
поздно  вызывает аллергию. 

Поверхности, которые чистят с 
помощью химии, покрываются 
тончайшим невидимым слоем 
ядовитой плёнки. Со време-
нем она высыхает, разлетается 
по дому, а мы ее вдыхаем.  Чем 
«чище» наш «милый дом», тем 
ядовитее его атмосфера. Пото-
му что уборка с помощью химии 
– это замена грязи естественной 
на грязь химическую. Притом к 
естественной грязи организм  
как-то приспособился в процес-
се эволюции, а вот химическая 
грязь – это совершенно чуждая и 
враждебная для него субстанция. 
Как же быть? Жить в грязном, но 

безопасном помещении?  Выход, 
как оказывается, есть.

Уже с начала 90-х годов в мире 
существуют специальные ткани из 
микроволокна, которые позволя-
ют очищать даже самые стойкие  
загрязнения без использования 
химических веществ. Салфетка 
из такой ткани может вымыть окно 
до хрустальной прозрачности с 
помощью всего лишь небольшого 
количества простой водопровод-
ной воды. Кафель, сантехника, 
плита, холодильник – с любой 
поверхностью салфетки  справ-
ляются быстрее и лучше всякой 
химии.  Они ничем не пропитаны. 
Их можно не только стирать, но и  
кипятить. Одна салфетка годится 
для большинства домашних ра-
бот. Служит верой и правдой не-
сколько лет. 

Практически всю домашнюю 
работу можно сделать с помо-
щью продукции компании «Бе-
лый кот». Для мытья пола, стен, 
потолков – удобные, эргономич-
ные швабры, сокращающие вре-
мя уборки в разы. Для очистки 
сильно загрязненных поверхно-
стей есть натуральная глина, для 
мытья посуды ЭКОгель с ионами 
серебра, который не только моет, 
но и дезинфицирует посуду, для 
стирки есть целый набор средств 
(мыльные орехи, ЭКОпорошки, 
стиральные шарики и т.д). 

Подсчитано: микроволокни-
стые изделия экономят 50-60% 
времени, затраченного на убор-
ку, и столько же денег.   Тысячи 
аллергиков, астматиков и просто 
люди, разумно относящиеся к 
своему здоровью, уже приняли 
решение. И выкинули в мусоро-
провод ядовитую химию. В Ев-
ропе (а все наши товары произ-
ведены именно там) сейчас бум 
чистоты без химии.  Предлагаю 
вам присоединиться к нашей 
дружной компании людей, забо-
тящихся о своем здоровье и здо-
ровье своих близких.

Чистота без химии - 
это реально
Знаете ли вы, где наши измученные цивилизацией организ-
мы получают самый сокрушительный химический удар? 
Представьте себе - дома. При этом источником повышен-
ной опасности прямо-таки убойной силы оказывается… 
наше стремление к чистоте. В чём же дело?

Используя продукцию «Белого кота», вы сделаете свой дом 
не только чистым, но и экологически безопасным. Всю гам-
му продукции можно посмотреть на сайте www.whitecat.
ru, а купить или получить исчерпывающую информацию об 
использовании изделий - в нашем офисе на Ленина, 1а. Тел. 
8-953-652-44-86, Ольга

Отдел рекламы 31-40-11

Типография ООО «Копир»
Сведения о размере и других условиях оплаты работ 

ООО «Копир» по изготовлению печатных предвыборных 
агитационных материалов, представляемых 

зарегистрированным кандидатам на выборы депутатов 
Совета депутатов Кузнецовского сельского поселения 

Костромского муниципального района Костромской области 
первого созыва и Главы вновь образованного Кузнецовского 

сельского поселения, назначенные на 2 июня 2013 г.

Тарифы действительны по 2 июня 2013 г. 
Все тарифы действуют при условии 100% предоплаты, 

НДС не облагаются. 
г. Кострома, ул. Симановского, д.7/24,  тел. 31-52-70; 

ул. Галичская,100, тел. 45-61-81

Тарифы на изготовление предвыборных агитационных материалов

500 1000 2000 3000 5000

Листовка А4, 1+0, офсет 80 гр. 0=60 0=55 0=53 0=52 0=50

Листовка А4, 1+1, офсет 80 гр. 0=77 0=70 0=68 0=67 0=66

Листовка А4, 4+0, мел.150 гр. 7=00 4=20 2=65 2=15 1=72

Листовка А4, 4+4, мел.150 гр. 11=00 6=40 3=85 3=00 2=30

Буклет А4, 4+4, 2ф., мел.150 гр. 11=20 6=60 4=05 3=20 2=50

Плакат А3, 4+0, мел. 150 гр. 8=20 5=30 3=70 3=15 2=75

Плакат А2, 4+0, мел. 150 гр. 10=80 7=50 5=60 4=85 4=50

Цв. печать от 1 экз. А3, 4+0 мел. 150гр. 25=00

Печать баннеров, кв.м 200=00
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ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ лю-
бого характера. Индивидуальный подход. 
Помощь в приобретении материалов по 
сниженным ценам. Тел.: 8-906-522-56-
29, 8-929-094-30-65

РЕМОНТ КВАРТИР: обои, шпатлевка, 
выравнивание стен, пола, панели ПВХ, 
МДФ (стены, потолок), ламинат, линоле-
ум, отделка балкона, замена и перенос 
розеток, выключателей. Тел.: 31-72-87, 
8-960-743-01-30

Две женщины выполнят ремонтно-от-
делочные работы любой сложности. Вы-
равнивание стен, шпатлевка, побелка, 
покраска, обои, плитка и т.д. Качественно, 
недорого. Тел.: 8-910-800-44-62, 34-70-
28, 34-88-73

Отделочные работы некапитального 
характера. Шпатлевка, обои, ламинат, 
установка межкомнатных дверей и т.д. 
Гарантия качества. Пенсионерам скидки. 
Звонить с 8.00 до 22.00. Тел.: 8-910-808-
67-04, 55-97-20

Все виды ремонтно-отделочных работ. 
Замена водопровода, канализации, ото-
пления. Качество. Гарантия 3 года. Скид-
ки. Тел.: 34-12-71, 8-920-645-23-85

Все виды сантехнических услуг, монтаж 
систем отопления, замена труб горячего 
и холодного водоснабжения, установка 
сантехприборов, водонагревателей. За-
мена газовых плит, котлов. Замена и уста-
новка замков в любой двери. Тел.: 51-98-
79, 8-960-746-87-65

Пошив мужской и женской одежды: 
юбки, брюки, платья, костюмы, пальто и 
др. Помощь в выборе модели и матери-
ала. Быстро, качественно, недорого. Тел. 
8-950-244-45-46

УСЛУГИ

ПЕРЕТЯЖКА 
МЯГКОЙ МЕБЕЛИ
на дому у заказчика (вы-
езд в район). Тел.: 51-41-

27, 8-910-957-62-02

ВСЕ ДЛЯ СТРОИТЕЛЬСТВА И РЕМОНТА

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 
РАБОТЫ

Ремонт и замена водопровода, стояков, 
установка ванн, унитазов, умывальников, 
счетчиков, стиральных машин, водонагре-

вателей, замена радиаторов отопления

Низкие цены
тел.: 30-22-39 с 9-00 до 21-00

без перерывов и выходных

“САНТЕХМАКС”
МОНТАЖ ВОДОПРОВОДА,

КАНАЛИЗАЦИИ, ОТОПЛЕНИЯ

УСТАНОВКА
САНТЕХПРИБОРОВ,

СЧЕТЧИКОВ ВОДЫ. Регистрация

БЫСТРО, 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО, 

С ГАРАНТИЕЙ

т. 36-00-14
без выходных

ЭЛЕКТРИК выполнит работы по мон-
тажу и замене электропроводки в кварти-
рах, домах, коттеджах. Качественно, не-
дорого. Осмотр бесплатно. Тел. 50-40-45

ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБОТЫ, КВАР-
ТИРЫ, ПОМЕЩЕНИЯ, КАФЕЛЬНАЯ 
ПЛИТКА, ОБОИ, ЗАМЕНА ТРУБ, ПА-
НЕЛИ, ЛАМИНАТ, СТЯЖКИ, ЭЛЕК-
ТРИКА, ШТУКАТУРКА И ДР. ВИДЫ 
РАБОТ. ПОМОЩЬ В ЗАКУПКЕ. ДО-
СТАВКА, СКИДКИ. ДОГОВОРЫ. ТЕЛ. 
41-93-54

РЕМОНТ КВАРТИР, ВАННЫХ 
КОМНАТ. ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧ-
НЫХ РАБОТ. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА 
И НИЗКИЕ ЦЕНЫ. ПОМОГУ КУПИТЬ 
И ДОСТАВИТЬ МАТЕРИАЛЫ (МА-
ТЕРИАЛЫ ПО ОПТОВЫМ ЦЕНАМ). 
ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА 10%. Тел. 
8-920-390-11-77

РЕМОНТНО-ОТДЕЛОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ ОТ ПРОСТЫХ - ДО ЕВРО, ПЛИТКА 
КАФЕЛЬНАЯ, ОБОИ, ЭЛЕКТРИКА, ЗА-
МЕНА ТРУБ И МНОГИЕ ДРУГИЕ РАБО-
ТЫ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ. БОЛЬШОЙ 
ВЫБОР. СКИДКИ. ГАРАНТИЯ. ЗАКЛЮ-
ЧЕНИЕ ДОГОВОРОВ, СМЕТ. ДОСТАВ-
КА, ВЫГРУЗКА. ТЕЛ. 41-93-48

Сантехнические работы: ремонт и за-
мена водопровода, канализации. Уста-
новка радиаторов отопления, унитазов, 
умывальников, смесителей, ванн, счет-
чиков воды, стиральных машин, водо-
нагревателей. Гарантия до 4 лет. Низкие 
цены. Без перерыва и выходных. Тел.: 
46-62-86

МАСТЕР-ОТДЕЛОЧНИК ВЫПОЛ-
НИТ РЕМОНТ КВАРТИРЫ, КОМНА-
ТЫ, САНУЗЛА. ВСЕ ВИДЫ РАБОТ. 
БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ. НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ ОТ 4 ЛЕТ. ПО-
МОЩЬ В ЗАКУПКЕ И ДОСТАВКЕ МА-
ТЕРИАЛОВ (МАТЕРИАЛЫ ПО ОПТО-
ВЫМ ЦЕНАМ). Тел. 30-07-29, 8-953-
641-74-76

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ сантехники, уста-
новка, замена водопровода, систем ото-
пления. Работаем без выходных. Тел. 36-
02-09

Отделочные и строительные работы, 
изготовление и монтаж сварных метал-
локонструкций. Материалы по оптовым 
ценам с доставкой. Возможен безна-
личный расчет. Тел.: 8-950-247-85-55, 
8-910-191-14-50

Услуги 
сантехника

Монтаж и замена водопровода, 
канализации, отопления. Установ-

ка счетчиков и сантехприборов. 
Любая сложность.

Тел. 300-476,
8-910-955-22-16

Качество, опыт.

ТЕПЛИЦЫ
41-63-01

ул. Профсоюзная, 25/2

Ремонт
Гарантия

Доставка
Установка

Ремонт-ЗАМЕНА ЗАМКОВ, обивки, 
фурнитуры в металлических дверях. Тел.: 
30-03-97, 8-915-900-28-24

САНТЕХНИК выполнит работы по ре-
монту, замене сантехнических приборов 

любой сложности, замене водопровода, 
канализации, отопления, установка в/
счетчиков. Восстановление ванн жидким 
акрилом. Услуги электрика. Тел. 8-963-
930-40-08

САНТЕХНИК выполнит работы по за-
мене и установке сантехприборов. За-
мена отопления, водопровода, канали-
зации, унитазов. Установка счетчиков, 
водонагревателей, раковин и другое. 
Работаю без выходных быстро и добросо-
вестно. Тел.: 35-62-65, 8-903-896-64-53

САНТЕХНИК выполнит широкий 
спектр сантехнических услуг: отопле-
ние, водопровод, канализация, счетчики, 
стояки, унитазы и т.д., монтаж, замена, 
ремонт. Автономное отопление и другие 
инженерные системы. Помощь в прио-
бретении материалов и доставке. Выезд 
в область, договор, гарантия. Тел.: 504-
506, 8-950-249-95-06

УСЛУГИ САНТЕХНИКА. Водопровод, 
канализация, подключение, установка: 
ванна, душ, раковина, унитаз, смеситель, 
стиральная машина и т.д. Работы, не тре-
бующие допуска СРО. Тел. 8-905-151-67-
01

ВЫРАВНИВАНИЕ стен, полов, потол-
ков. Гипсокартон любой сложности. Ван-
ные комнаты «под ключ». Малярные ра-
боты. Высокое качество. Гарантия 5 лет. 
Недорого! Тел. 300-313, 8-909-254-12-95

ЦИКЛЕВКА, шлифовка деревянных 
и паркетных полов. Настил деревянных, 
паркетных, ламинированных и других по-
лов. Мы решим любую проблему с вашим 
полом. Быстро, качественно и недорого. 
Тел. 8-906-666-83-82

ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ. За-
мена проводки, люстр, розеток, выключа-
телей. Перенос и замена эл. счетчиков, 
эл. пускателей. Тел. 8-950-249-90-45

САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ ЛЮ-
БОЙ СЛОЖНОСТИ. ЗАМЕНА ВОДО-
ПРОВОДА, ОТОПЛЕНИЯ, СТОЯКОВ. 
УСТАНОВКА КОТЛОВ, КОЛОНОК, 
ВОДОНАГРЕВАТЕЛЕЙ, СЧЕТЧИКОВ, 
СТИРАЛЬНЫХ, ПОСУДОМОЕЧНЫХ 
МАШИН, ДУШ. КАБИН И ДР. РЕМОНТ 
ВАННЫХ КОМНАТ «ПОД КЛЮЧ». 
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНЫЕ РАБОТЫ. 
ДОСТАВКА, ВЫЕЗД БЕСПЛАТНО. 
ДОГОВОР. ГАРАНТИЯ. ТЕЛ.: 36-00-
71, 8-920-649-90-50

Бригада русских мужчин без в/п вы-
полнит замену водопровода, канали-
зации от 1 дня. Ванные комнаты под 
ключ от 4 дней. Ламинат, МДФ, пластик, 
косметический ремонт квартир. Выезд 
мастера бесплатно, помощь в подборе 
материалов. Звоните - договоримся. 
Тел.: 45-12-49, 8-953-640-86-41, без 
выходных с 8.00 до 22.00 МЕТАЛЛОИЗДЕЛИЯ: ДВЕРИ, РЕ-

ШЕТКИ, ЗАБОРЫ, ВОРОТА, ПОД-
НАВЕСЫ (ИЗ СОТОВОГО ПОЛИКАР-
БОНАТА), ЛЕСТНИЧНЫЕ МАРШИ, 
ПЕРИЛЬНЫЕ ОГРАЖДЕНИЯ, ПЕЧИ, 
МАНГАЛЫ, ТЕПЛИЦЫ. ПОЛИМЕРНОЕ 
ПОКРЫТИЕ. УЛ. ШАГОВА, 61а. ТЕЛ.: 
31-04-22, 37-15-61

ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ. 
УСТАНОВКА МЕЖКОМНАТНЫХ ДВЕ-
РЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНО, С ГАРАН-
ТИЕЙ. Помощь в закупке, доставке 
материалов. Скидки на большие 
объемы работ. ОРГАНИЗОВАННЫЙ 
ВЫВОЗ МУСОРА. ТЕЛ.: 31-04-84, 
8-903-896-10-28

l  РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

l  ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

Отдел рекламы: 31-40-11, 

37-07-12, 31-72-13
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РАБОТА/УСЛУГИ

РАБОТА
Жен./муж. без в/п, исполнительные, ак-

куратные, требуются на постоянную рабо-
ту. Здоровая атмосфера, дружный коллек-
тив. Тел.: 50-45-32, 8-920-380-92-37

Требуются швеи по пошиву рабочей 
одежды. Зарплата сдельная 2 раза в ме-
сяц. Ежемесячная премия. Соцпакет. До-
ставка с работы транспортом предприя-
тия, г. Кострома, ул. Лагерная, 17б. Тел.: 
32-35-71, 8-910-954-61-52

Российская корпорация набирает со-
трудников в Костроме и сама регистри-
рует для вас по 10 новых партнеров. Тел. 
+7-962-188-98-36

На производство корпусной мебели 
требуются пильщики и сборщики с опы-
том работы. З/плата своевременно 2 раза 
в месяц. Тел. 8-910-957-00-68

На постоянную работу требуются ли-
цензированные охранники. Г/работы сутки 
через трое. З/плата 900 р./смена. Тел. 41-
31-81, с 9.00 до 18.00, кроме субб., воскр.

Официант, бармен, портье требуются 
на постоянную работу в Азимут Отель. 
Белая зарплата, бесплатное питание. 
Адрес: г. Кострома, ул. Магистральная, 
40. Тел.: 39-05-71, 8-953-647-44-11

Требуется продавец на группу продо-
вольственных товаров с опытом работы. 
Тел. 8-910-954-84-40

На производственную фирму требуют-
ся сварщики на полуавтомат. З/плата 2 
раза в месяц. Тел. 8-915-918-21-18

Костромская зеркальная фабрика при-
глашает на работу ученика оператора 
станков с ПУ (обработка стекла), мужчина 
до 46 лет, обучение 1 месяц, 16000, под-
собного рабочего с о/р в строительстве, 
15000, водителя кат. В на Газель с о/р от 
3 лет, командировки, от 17000. Полный 
соцпакет, служебный транспорт. Тел.: 22-
62-00, 41-42-02

Дополнительный заработок для энер-
гичных людей (домохозяек, работающих 
пенсионеров, молодых мамочек в де-
кретном отпуске). Распространение про-
дукции для ЭКОуборки компании «Белый 
кот». Свободный график, возможно сов-
мещение. Бесплатное обучение. Скидки 
на приобретение товара до 43%. Тел. 
8-953-652-44-86, Ольга

«Проектно-изыскательскому институту 
«Костромапроект» на постоянную работу 
требуется: НАЧАЛЬНИК МАСТЕРСКОЙ 
КОМПЛЕКСНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ. 
Образование высшее по строительным 
специальностям, с опытом работы в про-
ектных организациях на руководящих 
должностях. Зарплата высокая (конкрет-
но при собеседовании), полный соцпа-
кет. Тел.: 31-91-36, 31-77-04. ГЛАВНЫЙ 
ИНЖЕНЕР ПРОЕКТОВ МАСТЕРСКОЙ 
КОМПЛЕКСНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ 
с опытом работы в проектировании на 
руководящих должностях. Зарплата при 
собеседовании, полный соцпакет. Тел.: 
55-35-22, 31-91-36, 31-77-04. ВЕДУЩИЙ 
ИНЖЕНЕР ГРУППЫ АВТОРСКОГО НАД-
ЗОРА с опытом работы в строительстве. 
Зарплата при собеседовании, полный 
соцпакет. Тел.: 37-20-21, 31-77-04. СЕ-
КРЕТАРЬ с опытом работы. Зарплата 
при собеседовании, полный соцпакет. 
Тел. 31-77-04. ПРОГРАММИСТ со знание 
программной и аппаратной части. Зар-
плата при собеседовании, полный соцпа-
кет. Тел. 45-19-92

Швейному предприятию на постоян-
ную работу срочно требуется мастер-
технолог швейного цеха. Опыт работы 
приветствуется. Зарплата по результа-
там собеседования, ул. Коммунаров, 5. 
Тел.: 49-41-68, 49-41-69

В связи с расширением производст-
ва в производственную компанию тре-
буются: грузчики, наладчики пищевого 
оборудования, муж., с опытом работы, 
обжарщики, резчики, укладчики-упа-
ковщики пищевой продукции, жен., 
можно без опыта работы, операторы 
линии в пищевом производстве, маши-
нисты расфасовочно-упаковочных ма-
шин, м/ж, с опытом работы. Мы ищем 
ответственных, без вредных привычек, 
дисциплинированных сотрудников, 
чтобы обеспечить им достойный уро-
вень заработной платы, комфортные 
условия труда, соцпакет. Т/ф 45-49-91

Швейному предприятию на постоян-
ную работу требуется дизайнер. Знание 
программы CorelDRAW обязательно, 
г/р 5/2, полный соцпакет, стабильная 
зарплата, приглашаем выпускников, ул. 
Коммунаров, 5. Тел.: 49-41-68, 49-41-69

В договорной отдел требуются: 
пом. юриста, ассистент бухгалтера, 
диспетчер-оператор на входящие 
звонки, график 5/2 или гибкий, ка-
рьера. З/п 12000-23500 р. Тел. 49-
97-35

Швейному предприятию на посто-
янную работу требуются: швеи на 
поток (г/р 2/2, 5/2), швея-лаборант 
(г/р 5/2, о/р), раскройщики. Полный 
соцпакет, стабильная зарплата без 
задержек, приглашаем выпускников 
швейных специальностей. Ул. Ком-
мунаров, 5. Тел.: 49-41-68, 49-41-69

Сотрудники ТРЕБУЮТСЯ, работа с 
документами, финансовый контроль, 
возможно совмещение. ДОХОД 15-18 т. 
р. Тел. 8-910-803-66-74

Может ли вчерашний безработный от-
крыть свое дело? Как выяснилось, если 
ему окажут реальную помощь, то – да. 
Об этому нашему корреспонденту рас-
сказала Татьяна Иванова, начальник 
отдела специальных программ Центра 
занятости населения по Костроме:

- В рамках Программы содействия заня-
тости населения осуществляются меропри-
ятия по содействию самозанятости безра-
ботных. Из областного бюджета выделяются 
средства на оказание единовременной фи-
нансовой помощи костромичам, которые 
признаны безработными. Им предоставляет-
ся субсидия в размере 58800 рублей. Кроме 

того, предусматривается предоставление 
единовременной финансовой помощи на 
подготовку документов для государственной 
регистрации. Это приобретение бланков, 
изготовление печатей и штампов. В прошлом 
году такую финансовую помощь для реги-
страции в качестве индивидуальных пред-
принимателей получили 17 человек. 

Основные виды деятельности вче-
рашних безработных – производство 
стеновых блоков, изделий из кожи, ме-
таллоизделий, тротуарной плитки, швей-
ное производство, производство мясных 
полуфабрикатов и сельское хозяйство.                                                                                               
Предпринимателями стали и мужчины, и 
представительницы слабого пола (примерно 
– поровну). В основном решились заняться 

бизнесом костромичи среднего возраста. 
По условиям договора  заниматься биз-

несом бывшие безработные должны, как ми-
нимум, год. Пока все начавшие в минувшем 
году предпринимательскую деятельность 
продолжают трудиться в этой сфере. Кстати, 
эта программа действует с 2009 года. Более 
шестидесяти процентов предприимчивых 
безработных, сумевших открыть свое дело, 
так и продолжают заниматься предприни-
мательством.

В этом году пока еще никто из безработ-
ных не открыл свое дело. Но год еще толь-
ко начался. А прежде чем стать участником 
данной программы, необходимо грамотно 
составить бизнес-план, который одобрят в 
Центре занятости населения.

ПРОДАМ
ПРОДАЖА (в т.ч. в беспроцентную 

РАССРОЧКУ через кредит ООО «Хоум 
Кредит энд Финанс Банк»), ПОКУПКА 
новых и б/у ноутбуков, компьютеров, 
мониторов, комплектующих, мобильных 
телефонов, оргтехники, телевизоров, иг-
ровых приставок, DVD-плейеров, мелкой 
бытовой техники, прочей электроники. В 
продаже системные блоки от 300 р., мо-
ниторы от 150 р., ноутбуки от 2000 р. БЕС-
ПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ 
(платите только за детали). Улучшение ва-
шего компьютера, обмен на современный 
с зачетом стоимости. Прием на комис-
сию, СРОЧНАЯ ПОКУПКА, выдача ДЕНЕГ 
ПОД ЗАЛОГ техники. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов, 
тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru

«ОАО «Костромская город-
ская телефонная сеть» сообща-
ет, что в соответствии со Стан-
дартами раскрытия информации 
субъектами естественных моно-
полий, осу ществляющими де-
ятельность в области оказания 
услуг связи, информация за 2012 
год по формам № 9б, № 9з раз-
мещена на официальном сайте 
ОАО КГТС: www.kostroma.net на 
главной странице «О компании» 
/ «Акционерам» / «Раскрытие 
информации субъектами есте-
ственных монополий» / «Инфор-
мация за 2012 год».

«ВНИМАНИЮ АБОНЕНТОВ КАБЕЛЬНОГО ТЕЛЕВИДЕНИЯ 
в г. Костроме и в г. Волгореченске! 

ОАО «Костромская городская телефонная сеть» извещает абонентов об измене нии с 1 апреля 2013 
года абонентской платы за пользование кабельным телевидением (в месяц): 

1) тарифный план «Социальный» - 50 руб. 
2) тарифный план «Базовый» - 100 руб. 

3) тарифный план «Расширенный» - 150 руб. 
Дополнительно будут введены два канала по тарифному плану «Базовый»

КУПЛЮ

УТОЧНЕНИЕ

ИНФОРМАЦИЯ

ИНФОРМАЦИЯ

АНТИКВАРИАТ. Предметы старины: 
утюги, кортики, сабли, колокольчики, ста-
туэтки, фотографии, открытки, посуду, 
книги, самовары, мебель, монеты, карти-
ны, иконы по московским ценам. Оценка 
и консультации. Адрес: ул. Советская, д. 
67, «Дом Корсаковых», 1 этаж, с 10.00 до 
17.00. Тел.: 35-95-80, 8-910-801-20-62 

Куплю швейные машины «Чайка», 
«Подольск» в тумбе, чемодане, Кл. 
132,134,142,143, ручную, в любом состо-
янии. Тел. 8-906-524-07-71

Мобильные телефоны, игровые при-
ставки и диски, ноутбуки, компьютеры, 
комплектующие, мониторы, телевизоры, 
оргтехнику, DVD-плейеры, неисправные 
ноутбуки и ЖК мониторы ПОКУПАЕМ, 
выдаем ДЕНЬГИ ПОД ЗАЛОГ техники. 
Принимаем товары на комиссию. Мага-
зин «Техника», Кинешемское шоссе, 15, с 
10 до 19 часов. Тел.: 41-47-11, 8-953-666-
51-70, e-mail: klaviator@yandex.ru

Куплю открытки советские и современ-
ные. Тел. 8-910-803-01-41

ПОКУПАЕМ И ПРОДАЕМ ТЕЛЕВИ-
ЗОРЫ - кинескопные (не в деревянном 
корпусе), ЖК и т. д. Магазин «Техника», 
Кинешемское шоссе, 15, с 10 до 19 часов. 
Тел.: 41-47-11, 8-953-666-51-70, e-mail: 
klaviator@yandex.ru

Куплю радиодетали. Конденса-
торы, микросхемы, реле, разъемы, 
переключатели, диоды, тиристоры, 
генераторные лампы, шунты, изме-
рительные приборы и др. Тел. 8-916-
739-44-34

Куплю АНТИКВАРИАТ, любой, 
дорого. Звонить в любое время, 
без выходных. Оценка, выезд бес-
платный. Тел.: 30-01-45, 8-903-
634-61-45

Антиквариат куплю, дорого (ико-
ны, самовары, книги). Оценка, вы-
езд бесплатно. Тел. 8-905-150-83-
98, в любое время, без выходных

В номере 11 за 27 марта 2013 года был 
опубликован отчет о деятельности ООО 
КБ «Конфидэнс Банк» за 2012 год. Уточня-
ем, что этот отчет был опубликован оши-
бочно.

БЕСПЛАТНЫЙ РЕМОНТ КОМПЬЮТЕ-
РОВ (платите только за детали). Любые 
запчасти для компьютеров. Улучшение 
вашего компьютера, обмен на современ-
ный с учетом стоимости. ПРОДАЖА (в т.ч. 
в беспроцентную рассрочку через кредит 
ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк») и 
СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной и 
электронной техники, телевизоров. Вы-
даем ДЕНЬГИ ПОД ЗАЛОГ техники. Ма-
газин «Техника», Кинешемское шоссе, 15, 
ежедневно с 10 до 19 часов. Тел.: 41-47-
11, 8-953-666-51-70, e-mail: klaviator@
yandex.ru

АГЕНТСТВО КОМПЬЮТЕРНОГО ОБ-
СЛУЖИВАНИЯ. Ремонт и улучшение 
компьютеров, установка ОС и программ, 
антивирусная защита, локальные сети, 
интернет, выезд на дом и в офис. Прода-
жа и СРОЧНАЯ ПОКУПКА компьютерной 
и электронной техники, телевизоров. 
Тел.: 300-537, 300-266, с 9.00 до 20.00

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ НА ДОМУ 
- быстро, недорого, качественно. ПОКУ-
ПАЕМ исправные ТЕЛЕВИЗОРЫ. Тел.: 
300-537, 300-266, с 9.00 до 20.00

Компьютерная помощь. Любая. Выезд 
на дом, в офис. Тел.: 8-905-152-42-96, 
8-915-920-78-79, 648-400

Антибаннерная защита. Удаление лю-
бых блокираторов с вашего ПК. Восста-
новление и установка систем, программ, 
драйверов на любой ПК, нетбук. Выезд, 
гарантия, недорого. Любое время. Тел. 
8-953-640-41-95

Ремонт и установка техники

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ

43-07-69
Любой район. ГАРАНТИЯ.

тел. 466-966
ул. Свердлова, д. 1, оф. 36

• ЗАПРАВКА И РЕМОНТ КАРТРИДЖЕЙ
• РЕМОНТ ОРГТЕХНИКИ
• КОМПЬЮТЕРЫ/КОМПЛЕКТУЮЩИЕ, ОРГТЕХНИКА НА ЗАКАЗ
• КАРТРИДЖИ, РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
•  НАБОР, РЕДАКТИРОВАНИЕ, РАСПЕЧАТКА ТЕКСТА, 

ЗАПИСЬ НА CD, СКАНИРОВАНИЕ

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ
ООО «М-Сервис»

Выход на дом. Гарантия. Без выходных. 
Т. 41-93-94, 33-58-50, 8-920-643-82-40сервисный

РЕМОНТ 
телевизоров ЖК, ПЛАЗМЫ

Т. 46-63-03

 Ремонт ТЕЛЕВИЗОРОВ. Тел. 30-01-
66. Гарантия. Любой район.

Ремонт холодильников, авто и бы-
товых кондиционеров, стиральных 
машин, автомат, подключение. Опыт 
работы по городу 6 лет. Тел. 8-915-
920-04-43, Иван

КОСТРОМА ТВ СЕРВИС, профес-
сиональный РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
компьютеров, мониторов, микроволно-
вых печей, ресиверов, видео- и аудио-
аппаратуры, мелкой бытовой техники.
Квитанция, гарантии, для организаций 
безналичный расчет. Тел.: 41-41-22, 
22-89-76, ул. Профсоюзная, 28б

«Дом быта на Костромской». РЕ-
МОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех марок и их 
доставка, DVD, установка наружных АН-
ТЕНН. Печи СВЧ. Тел.: 51-45-66 с 10.00 
до 14.00, 43-09-73, 8-903-634-28-63

КОМПЬЮТЕРНАЯ ПОМОЩЬ: уста-
новка и восстановление Windows XP, 7, 
антивирусной защиты, удаление SMS, 
баннеров. Настройка интернета (LAN, 
WiFi, 3G). Лечение от вирусов (разбло-
кировка Windows). Ремонт и диагности-
ка. Покупка, продажа техники. Каче-
ственно. 100% результат. Тел. 8-920-
642-01-71

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ (всех ма-
рок). Вызов бесплатно. Гарантия. Опла-
та по квитанции. ТЕЛ. 36-09-03

Из безработных – в предприниматели

- Гражданским кодексом РФ 
наследование по закону регули-
руется главой 63, согласно кото-
рой наследование происходит в 
порядке очередности,  если:

а) завещание отсутствует;
б) оставлено завещание лишь 

на часть наследства;
в) оставленное умершим за-

вещание полностью или частич-
но признано недействительным;

г) есть лица, имеющие право 
на обязательную долю в наследу-
емом имуществе.

Наследники по закону разде-
лены на группы-очереди и при-
зываются к наследованию не все 
сразу, а последовательно – в по-
рядке очередности. Наследники 
каждой последующей очереди 
призываются к наследованию по 
закону, если наследники пред-
шествующих очередей отсутст-
вуют, либо никто из них не имеет 
право наследовать, либо отстра-
нены от наследования,  либо ли-
шены наследства, либо никто из 
них не принял наследства, либо 

все они отказались от наслед-
ства.

Очередь наследников состо-
ит из восьми очередей наследо-
вания по закону:

1. Наследники первой оче-
реди – дети, супруг и родители 
наследодателя;

2. Наследники второй очере-
ди – братья и сестры, дедушки и 
бабушки наследодателя; 

3. Наследники третьей очере-
ди – дяди и тети наследодателя;

4. Наследники четвертой 
очереди – прадедушки и праба-
бушки наследодателя;

5. Наследники пятой очере-
ди – двоюродные внуки и внучки, 
двоюродные бабушки и дедушки;

6. Наследники шестой оче-
реди – двоюродные правнуки и 
правнучки, двоюродные племян-
ники и племянницы, двоюродные 
дяди и тети;

7. Пасынки, падчерицы, от-
чим и мачеха наследодателя.

8. При отсутствии других на-
следников по закону нетрудоспо-

собные иждивенцы наследуют 
самостоятельно в качестве на-
следников восьмой очереди. 

Наследники каждой очереди 
наследуют в равных долях, за 
исключением наследников, на-
следующих по праву представ-
ления: внуки наследуют только 
если нет в живых их родителей 
– наследников первой очереди. 
И только ту часть, которая при-
читалась бы его умершему ро-
дителю. Это распространяется и 
на племянников наследодателя.

При наличии других наслед-
ников по закону нетрудоспособ-
ные лица, состоявшие на ижди-
вении умершего не менее одного 
года до его смерти, наследуют 
наравне с наследниками той оче-
реди, которая призывается к на-
следованию. 

К наследованию могут призы-
ваться граждане, находящиеся в 
живых в день открытия наслед-
ства, а также зачатые при жизни 
наследодателя и родившиеся жи-
выми после открытия наследства.

КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ

Кто первый в очереди 
за наследством?

? 
Подскажите, пожалуйста, кто имеет право на обязатель-
ную долю в наследстве? И каков порядок очередности 
наследников?

Наталья Александровна, НерехтаОтвечает адвокат 
Ольга СИМЧЕНКО:
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тел. 33-07-63  e-mail: kirienko@topaz-kostroma.ru

НА ЮВЕЛИРНОЕ ПРОИЗВОДСТВО ТРЕБУЮТСЯ:

� Экономист  по производственному 
планированию: женщина, высшее эко-
номическое образование, опыт работы 
экономистом на производстве обязате-
лен

� Менеджер по складской логистике: 
женщина, высшее образование, опыт 
работы менеджером по логистике/ зав.
складом/ товароведом обязателен

� Инженер-технолог: высшее техни-
ческое образование (желательно Техно-
логия машиностроения), опыт работы с 
оборудованием (наладчиком, операто-
ром станков с ЧПУ)

� Инженер-технолог: высшее  обра-
зование, опыт работы  в разработке и 
наладке технологических процессов 
обязателен, опыт работы на ювелирном 
предприятии обязателен

� Закрепщик фианитовой/бриллиан-
товой группы: опыт работы на должно-
сти закрепщика от года

� Ученик закрепщика: муж., навыки на 
закрепке приветствуются

� Монтировщик: муж./жен., опыт рабо-

ты на должности монтировщика от года

� Ученик монтировщика: жен./муж., 
навыки на монтировке приветствуются

� Полировщик ювелирных изделий: 
муж./жен., с опытом работы на участке 
полировки

� Восковщица: опыт работы на участке 
восковки обязателен

� Кладовщик на маркировку ювелир-
ных изделий: жен., высшее образова-
ние, график 5/2 неделя с 6.00 до 14.30, 
неделя с 14.30 до 23.00, субб. рабочая 
по необходимости, служебный тран-
спорт предоставляется

� Контролер ОТК: жен., высшее об-
разование, график 5/2 неделя с 6.00 до 
14.30, неделя с 14.30 до 23.00, служеб-
ный транспорт предоставляется

� Геммолог: опыт работы на учете 
драгоценных вставок обязателен, гра-
фик 5/2 неделя с 6.00 до 14.30, неделя 
с 14.30 до 23.00, служебный транспорт 
предоставляется

� Резчик драгоценных вставок: на-

выки работы на закрепке желательно, 
график 5/2, субб., воскр. вых., с 9.00 до 
17.30, обучение на месте

� Слесарь-инструментальщик: опыт 
работы слесарем-инструментальщиком 
обязателен

� Уборщица: график работы с 7.00 до 
16.30, 5-дневная рабочая неделя, субб., 
воскр. вых.

� Менеджер по продажам (услуги): 
высшее образование, опыт работы в 
продажах, предоставление услуг лабо-
раторных исследований, аффинажа для 
других предприятий, наличие а/м

� Специалист отдела организации 
производства: муж./жен., высшее об-
разование, опыт работы в организации и 
координировании технологических про-
цессов обязателен

� Менеджер по закупкам: образова-
ние не ниже среднего специального, 
опыт работы в сфере снабжения/заку-
пок/продаж желателен, права категории 
В обязательно, готовность к разъездно-
му характеру работы

Частное охранное предприятие 

ПРИГЛАШАЕТ НА 
ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ 

охранников 6 разряда
График работы сменный, з/п от 15000 

рублей, полный соцпакет. 

8-910-951-90-55,
8-915-904-73-13 

Звонить  с 9 до 18, в будни

ТРЕБУЕТСЯ
МЕНЕДЖЕР ПО РЕКЛАМЕ

Требования: высшее образование, знание ПК, коммуникабельность. Желателен 
опыт работы в сфере продаж. Наличие автомобиля приветствуется. Условия работы: 
Работа в штате. Социальный пакет. Компенсация за использование личного автомобиля 
или компенсация за проезд в городском транспорте. Частичная оплата услуг мобильной 
связи. 

Резюме высылать по факсу 31-40-11 или по e-mail: kost_krai@mail.ru. Справки по 
тел. 37-07-12 или 31-72-13. Собеседование по адресу: ул. Свердлова, 4 (Дом моды), 3-й 
этаж, издательство «Костромской край».

В связи с расширением 

Костромская ювелирная 
фабрика «ТОПАЗ» 

приглашает на работу 
учеников ювелира-

закрепщика, ювелира-
монтировщика

Официальное трудоустройство 
на предприятии, полный соцпакет. 

По вопросам обращаться по 
тел.: 33-07-63, 8-915-904-73-13

Мы ждем вас по адресу: ул. Димитрова, 39 (коричневая пристройка),

с понедельника по пятницу, с 8.00 до 18.00

Наши услуги бесплатные!

Сеть магазинов 
Директор магазина - жен., о/р обяза-
телен

Товаровед - п. Фанерник, ул. Профсо-
юзная, пос. Караваево, ул. Подлипаева

Операторы (ул. Никитская, пр-т 
Мира, Рабочий пр-т, м/р-н Паново) - 
жен., о/р приветствуется, знание 1С 
Торговля

Продавцы (ул. Сутырина, Костром-
ская, Шагова, Подлипаева, Рабочий 
пр-т, Профсоюзная, п. Фанерник, 
ул. Никитская, Кинешемское шоссе) 
муж./жен., можно без о/р

Продавцы-кассиры (ул. Титова, Су-
тырина, Подлипаева, Профсоюзная, 
Полянская, п. Караваево, ул. Шагова, 
Никитская, Рабочий пр-т, пр-т Мира) 
- жен., о/р

Фасовщицы, г/р 2/2 или дневной (ул. 
Никитская, Титова, Профсоюзная, 
м/р-н Паново, Рабочий пр-т, ул. Ша-
гова, Костромская, Сутырина, Под-
липаева, пр-т Мира) - жен., можно 
пенси онного возраста 

Грузчики (пос. Фанерник, ул. Никит-
ская, Полянская, пр-т Мира)

Уборщицы, г/р 2/2 или дневной (ул. 
Сутырина, Шагова, пр-т Мира, Ки-
нешемское шоссе, ул. Подлипаева, 
Никитская, Полянская, Титова, Яро-
славская)

Администраторы-контролеры (охра-
на) по сети магазинов, г/р 2/2

Ревизор - жен., от 40 лет, ночной г/р, 
командировки

Дворник на Рабочий пр-т

Электрик - 4 группа допуска, мужчина 
с о/р

По вопросам трудоустройства обра-
щаться по тел. 49-79-79 

Складской комплекс 
Кладовщик (продукты или бытовая 
химия) - жен., о/р в торговле, днев-
ной или вечерний г/р

Приемщик товара, продукты - жен., 
о/р, дневной г/р

Наборщик товара - жен., до 45 лет, 
можно без о/р

Курьер - дев., жен., до 35 лет, г/р 6/1, 
разносить документацию на террито-
рии одной базы

Контролер по загрузке товара,. быт 
химия - жен., о/р в торговле, дневной 
график работы 

Грузчик-наборщик - дневной г/р, 
муж., без в/п

Водитель погрузчика - мужчина, о/р 
на погрузчике желателен

По вопросам трудоустройства обра-
щаться по тел.8-961-008-53-33, стро-
го до 18.00

Транспортный отдел 
Водитель категории В, С, для работы 
по городу - о/р, знание города 

Крановщик - на автокран КАМАЗ, о/р 

По вопросам трудоустройства обра-
щаться по тел.: 8-962-181-36-98, 49-
79-79

ЧОП «КАЗАЧЬЯ СОТНЯ»
Требуются лицензированные охран-
ники 

• г/р два через два (работа в торго-
вом зале с 8.00 до 22.00) 

• г/р сутки через трое (работа на 
проходной базы)

По вопросам трудоустройства об-
ращаться по тел. 8-962-181-36-98, 
строго до 18.00

Производство
Повар мясных полуфабрикатов - 
муж./жен., о/р

Кухонная рабочая - жен., г/р 2/2, За-
волжский р-н

Повар (горячий, холодный цех) - 
муж./жен., о/р обязателен 

Повар в салатный цех - муж./жен., о/р 
от полугода

Обвальщик - муж., о/р 2/2, с 7.00 до 
19.00

Пекарь - муж./жен., о/р, г/р 2/2, 5/2, 
день, ночь

Зав. производством в г. Ярославль - 
жен., о/р в общепите. Жильё предо-
ставляется

По вопросам трудоустройства об-
ращаться по тел. 8-903-896-55-11, 
строго до 18.00

Оптовая база
Бухгалтер - знание 1С 8.0, о/р жела-
телен, касса, банк, взаиморасчеты, 
знание НДС

Категорийный менеджер - муж./жен., 
о/р обязателен

Торговый представитель - муж./жен., 
о/р приветствуется

Менеджер по закупкам - дев., о/р в 
продуктах питания обязателен, от 
двух лет, знание 1С Предприятие 8.0

Мерчендайзер - жен./муж., 21-30 лет, 
о/р желателен

Бухгалтер по з/п - жен., от 23 до 30 
лет, о/р обязателен, знание програм-
мы КАМИН

Программист 1С - о/р обязателен, 
желательно девушка, программиро-
вание 1С 7.7

Помощник юриста - дев., о/р в гра-
жданском направлении, мобильная, 
ответственная, наличие а/м привет-
ствуется

Помощник руководителя - дев., до 35 
лет, высшее образование, уверенный 
пользователь ПК, умение вести пере-
говоры

Менеджер на распределитель - де-
вушка, принимать и распределять те-
лефонные звонки

Логист - девушка, знание 1С обяза-
тельно

Бухгалтер-секретарь - девушка, мож-
но без о/р, работа с документами

По вопросам трудоустройства обра-
щаться по тел. 30-22-11, строго до 
18.00, slpersonal@cvk-trade.ru

Сеть аптек 
Фармацевт требуется в аптеку на 
пр-т Мира (рядом с областной боль-
ницей) 

По вопросам трудоустройства об-
ращаться по тел. 8-903-896-55-11, 
строго до 18.00)

тел. 49-79-79

Срочно требуется повар в 2-групповой 
детский сад, 5-дневная рабочая неделя с 
6.30 до 15.00, суббота, воскресенье вы-
ходной, отпуск летом, полный соцпакет. 
Зарплата 12000 р. Тел.: 31-29-80 с 9.00 до 
16.00, 8-920-646-04-17

На основную и дополнительную работу 
требуются: администратор и 3 сотрудни-
ка, м/ж, в/о, с/с, з/п 15-35 тыс. р. + пре-
мии. Тел.: 8-960-747-25-48, 8-953-647-
27-84

Молодые люди, можно студентов, для 
работы с клиентами по телефону требу-
ются в организацию. Активность, комму-
никабельность. Гибкий график. Растущий 
доход. Тел. 50-42-76

Строительная организация приглашает 
на работу главного бухгалтера, электри-
ка, машиниста бульдозера, машиниста 
башенного крана. Тел. 42-81-12, г. Кост-
рома, ул. Деминская, 1

На постоянную работу требуются 
охранники. Г/работы различные, з/п 
высокая, соцпакет. Наличие удостове-
рения обязательно. Вакансии для жен-
щин. Тел.: 41-31-81 с 9.00 до 16.00, кро-
ме субб., воскр.

Требуются отделочники, маляры-
штукатуры, с о/р на постоянную работу. 
Тел. 8-953-658-55-73

Швейному предприятию на по-
стоянную работу срочно требуется 
бухгалтер. Опыт работы обязателен. 
Зарплата по результатам собеседо-
вания. Ул. Коммунаров, 5. Тел.: 49-
41-68, 49-41-69

Кадровик-администратор, по-
мощник руководителя требуются в 
офисе. Справки по тел.: 49-99-21, 
8-910-922-96-10

УЧЕБА

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
КУРСЫ

•  Пользователь ПК (Word, Excel, 
internet)

• Компьютерная графика 
(Photoshop, Corel Draw, 3DsMax)

•1С:Управление торговлей 8
•1С:Бухгалтерия 8

Тел.: 31-96-24,
8-909-256-32-88

ул. Ивановская, д. 3 ( за КТ “Дружба”)

Начертательная геометрия. Черчение. 
Инженерная графика. Контрольные рабо-
ты. Быстро. Тел. 8-910-806-26-14
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Фотообъявление
о продаже своего 

автомобиля вы можете 
разместить всего за 140 руб.

КУПЛЮ

Куплю земельный участок в Костроме 
или пригороде у собственника. Возможен 
срочный выкуп. Тел. 8-910-806-26-14

Куплю дом с участком до 40 км от Кос-
тромы, недорого, без посредников. Тел. 
8-910-198-54-35

СДАМ

Организация сдает в аренду помеще-
ния под офис и гаражный бокс пл. 70 кв. м 
с отоплением, туалетом, сигнализацией в 
центральной части города по адресу: ул. 
И. Сусанина, 50. Тел. 31-47-13

СНИМУ

Сниму комнату, 1-комн. кв., часть дома 
на длительный срок. Порядочность и сво-
евременную оплату гарантирую. Рассмо-
трим все предложения. Тел. 35-53-24 с 
9.00 до 18.00, 8-915-928-17-24

ПРОДАМ

Продам комнату 15 кв.м на ул. Белено-
гова в 3-комн. коммунальной квартире (1 
соседка), 2к3. Все удобства, кроме гор. 
воды и ванны, в хор. сост. Цена 550 т.р. 
Тел. 8-915-908-76-18

Продается 1-комнатная квартира, ул. 
Индустриальная, д.57а, 1к5, малосемей-

ка,   общая площадь 24 кв. м, площадь 
комнаты 13 кв. м, площадь кухни 5 кв. м, 
в нормальном состоянии. Цена 1,1 млн.
рублей. Тел.: 30-05-30, 8-903-634-65-30

Собственник продает 1-комн. кв., 
34/18/7,5 в Давыдовском-2, д. 55, 2п5, 
не угловая, без балкона. Хор. сост., нов. 
Ремонт в подъезде, новая дет. площад-
ка во дворе, рядом школа и д/сад. Фото 
на avito.ru. Цена 1500 т. р., торг. Прямая 
продажа! Срочно! Тел.: 8-953-665-72-23, 
Иван, 8-953-642-28-59, Екатерина

Продам новую 2-комн. кв. на ул. Маги-
стральной у ТЦ «РИО» без отделки, 6к10, 
74 кв.м (22+16), кухня 14 кв.м, прихо-
жая 15 кв. м, на разные стороны (кухня и 
спальня во двор, гостиная на «РИО»), уда-
лена от лифтов. Цена 2750 т.р. Продает 
собственник. Тел. 8-910-806-26-14

Продается 3-комн. кв., м/р-н Паново, 
д. 2, 4-й этаж, кирпичный 9-этажный дом, 
площади 63/38/8, все трубы и окна ПВХ, 
натяжные потолки, две лоджии застекле-
ны, в коридоре требуется косметический 
ремонт, чистый подъезд, хороший вид из 
окон, развитая инфраструктура. Тел.: 30-
05-30, 8-903-634-65-30

Продам 3-комнатную квартиру в Ма-
лышкове, 3к5, неугловая, кухня 14 кв. м. 
Тел. 8-910-957-55-57

Продам 4-комн. квартиру в м/р-не Яки-
маниха, 1п5. Тел. 8-910-957-55-57

Продам садовый участок «Спутник» (за 
Якиманихой), 7 соток, водопровод, элек-
тричество. Тел.: 8-962-181-54-47, 34-78-66

Продается земельный участок под 
ИЖС, пос. Минское, 6 соток, газ, водо-
провод, удобный подъезд, 700 тыс. ру-
блей. Тел. 8-953-644-3547, Сергей

Ул. Ю. Пионеров. Продается деревян-
ный дом, 60 кв м, все коммуникации цен-
тральные, удобства все в доме, уч. 4 сотки, 
насаждения, газ. котел, кирпичный гараж 
и сарай. Тел. 8-953-644-3547, Сергей

НЕДВИЖИМОСТЬ

Продам земельный участок под 
ИЖС в д. Кузьмищи 10 соток. Комму-
никации рядом. В деревне имеются 
школа и дет. сад. Цена 230 т. р. Тел. 
8-903-634-64-45

АВТО

ПАССАЖИРСКИЕ ПЕРЕВОЗКИ
на новых 
автобусах 
"Мерседес 
Спринтер" - 20 
мест; "Хендай 
Старекс"  - 10 
мест. Москва, 
Ярославль 
и др. города РФ. Обслуживание 
свадеб. Все пассажиры 
застрахованы. Нал./безнал. расчет

Тел. 8-910-929-29-28

УСЛУГИ ЭКСКАВАТОРА-ПОГРУЗ-
ЧИКА «ФИАТ». Уборка, погрузка 
снега, планировка грунта, копка 
траншей. Доступные цены. Тел. 
8-910-191-43-11, Александр.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ НА А/М «ГА-
ЗЕЛЬ». Дл. 4 м, выс. 2 м, шир. 2 м. По 
городу, области, району. Услуги грузчи-
ков (трезвых). Возим все: стр. материа-
лы, пианино, холодильники, газ. плиты, 
вывоз мусора, квартирные переезды. 
Низкие цены. Тел.: 8-953-653-10-95, 
8-903-895-50-04, 42-96-19

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

УСЛУГИ ЭВАКУАТОРАУСЛУГИ ЭВАКУАТОРА
ПЕРЕЕЗДЫ,ПЕРЕЕЗДЫ,
ГРУЗЧИКИГРУЗЧИКИ
длина 5 м, 
высота 2,3 м, 
объем 
23 куб.м. Открытые машины (профна-
стил, доска, металл) до 7 м

360-330; 8-906-666-84-48

Дорожно-транспортные про-
исшествия существуют следую-
щих видов:

- столкновение
- опрокидывание
- наезд на стоящее транспор-

тное средство
- наезд на препятствие
- наезд на пешехода
- наезд на велосипедиста
- наезд на гужевой транспорт
- наезд на животное
- падение пассажира
- иные виды ДТП (происшест-

вия, не относящиеся к указанным 
выше видам)

Прежде всего следует пом-
нить, что у вас всегда под рукой 
должны находиться необходи-
мые в таком случае телефоны. 
Это всякого рода службы экс-
тренной помощи (МЧС, скорая 
помощь, полиция, ГИБДД), стра-
ховые компании, а также служ-
бы собственной безопасности 
и ФСБ – на случай различных 
противоправных действий ранее 
приведенных структур.

Участник ДТП должен основ-
ное внимание уделить оформле-
нию документов.

Документами ДТП являются:
- схема ДТП
- протокол осмотра техни-

ческого состояния транспорта 
(должен составляться на месте 
происшествия работниками 
ГИБДД в присутствии участников 
происшествия)

- справка о ДТП, в которой 
указывается виновник (после 
выяснения обстоятельств дела)

- постановление следствен-
ных органов об отказе в возбу-
ждении уголовного дела или его 
прекращении, приговор суда

В целях правильного состав-
ления перечисленных докумен-
тов необходимо:

- не перемещать транспор-
тное средство и предметы, име-
ющие непосредственное отно-
шение к происшествию

- включить «аварийки» и вы-
ставить знак аварийной останов-
ки

- принять меры по оказанию 
первой помощи пострадавшим, 
вызвать скорую помощь

- позвонить в дежурную часть 
ГИБДД и в свою страховую ком-
панию, сообщив о месте ДТП

- записать фамилии, теле-
фоны и адреса всех очевидцев. 
Обменяться данными страховых 
полисов с другими участниками 
ДТП (очень часто именно это 
первое и необходимое действие 
игнорируется неопытными во-
дителями)

- если страховая компания 
не прислала своего аварийного 
комиссара, то необходимо са-
мостоятельно заполнить и под-
писать (у всех участников ДТП) 

бланк извещения о ДТП, выдан-
ный страховой компанией (обыч-
но выдается одновременно со 
страховым полисом)

Перемещать автомобиль, по-
павший в дорожно-транспортное 
происшествие, можно только в 
следующих случаях:

Если в ДТП есть пострадав-
шие и им необходима срочная 
транспортировка в больницу. В 
данном случае ответственность 
за оставление места ДТП исклю-
чается. Однако водитель должен 
предварительно, в присутствии 
свидетелей, зафиксировать 
положение своего автомобиля 
(обычно на дорожном покрытии 
металлическим предметом наца-
рапывается положение всех че-
тырех колес) и обязан вернуться 
на место происшествия.

Если сложившаяся обстанов-
ка в результате ДТП исключает 
возможность движения других 
транспортных средств. В дан-
ном случае необходимо макси-
мально точно с обязательным 
участием свидетелей зафикси-
ровать обстановку (положение 
автомобиля, расположение 
следов, частей, осколков и т.д.). 
Составить схему ДТП, указать в 
ней расстояние от центров колес 
до неподвижных ориентиров на 
местности и только после этого 
перемещать ТС.

Если в результате ДТП нет 
пострадавших, а оценка обсто-
ятельств происшествия со сто-
роны водителей-участников не 
вызывает у них разногласий, при 
их взаимном согласии возмож-
но после предварительного со-
ставления и подписания схемы 
происшествия следовать на бли-
жайший пост ДПС.

Все это при условии, что оба 
водителя согласны в оценке ДТП. 
Иначе обоим могут приписать 

«оставление места ДТП». Поэто-
му, если вы не уверены в своих 
силах, лучше оставаться на ме-
сте и дожидаться инспекторов 
ГИБДД и страховщиков.

Если дорожно-транспор-
тное происшествие не повлекло 
тяжких последствий, инспектор 
ГИБДД составляет:

- протокол об администра-
тивном правонарушении

- схему ДТП
- акт состояния дорожного 

покрытия
- описание механических по-

вреждений автомобилей
Если ДТП повлекло причинение 

тяжких, средних телесных повре-
ждений, гибель людей, крупный 
материальны ущерб, то к перечню 
документов добавляются:

- протокол осмотра и провер-
ки технического состояния ТС

- акт медицинского освиде-
тельствования на предмет ал-
когольного или наркотического 
опьянения

У инспектора ГИБДД необхо-
димо получить:

- копию оформленного прото-
кола об административном пра-
вонарушении

- справку об участии в ДТП с 
указанием повреждений автомо-
биля

- временное разрешение на 
право управлять автомобилем 
(в случае изъятия водительских 
прав)

Все документы оформляют-
ся в присутствии водителя при 
его непосредственном участии. 
Если вы опасаетесь, что в силу 
ваших физиологических или пси-
хологических причин после ДТП 
обстоятельства могут быть из-
ложены неверно, лучше написать 
в протоколе, что пояснения вы 
дадите позднее.

- Поскольку оба автомобиля стояли, то данное происшествие 
не является дорожно-транспортным происшествием. Пострадав-
шие могли вызвать следственно-оперативную группу для осмотра 
места происшествия. Также пострадавшие имеют право обратить-
ся за компенсацией в порядке гражданского судопроизводства в 
судебные органы.

КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ

Доказывать придется в суде
? 

Так получилось, что, 
открывая дверь сво-
его авто, случайно 

задела дверцу стоящего 
рядом автомобиля. Оста-
лась царапина. Вызвали 
ГИБДД, но потерпевшие 
уехали, ее не дождавшись. 
Утром они вновь пришли с 
требованием компенса-
ции. Насколько правомер-
ны их требования?

Алевтина К., Кострома

Отвечает Ирина Балаенко, инспектор ОГИБДД МО МВД 
России «Костромской»:

ДТП: памятка водителю
Ни один водитель не застрахован от дорожно-транспортных происшествий. Казалось бы, 
простая истина, с которой вряд ли кто-то может поспорить. Но когда дело доходит до нас, 
мы почему-то твердо уверены, что ДТП может произойти с кем угодно, но только не с нами. 
Поэтому очень часто люди, впервые оказавшиеся в ДТП, впадают в состояние шока и не могут 
трезво оценивать ситуацию. Иногда из-за страха понести ответственность и охватившей 
паники водители вовсе покидают место происшествия. Чтобы такого не происходило, реко-
мендуем сделать две вещи: во-первых постараться сохранять спокойствие – то, что произош-
ло, уже произошло и нет смысла паниковать; во-вторых – прочитать приведенные ниже указа-
ния, как надо действовать во время ДТП, и обязательно соблюдать их во время происшествия.

Сдаются в аренду офисные поме-
щения, складские, производствен-
ные и иные площади, расположен-
ные по адресу: г. Кострома, ул. Юби-
лейная, 24. Цена договорная. Тел. 
+7920-646-23-33
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 Поездки в г. Иваново

Ежедневно
т.  8-910-800-05-05

БЕСПЛАТНО
«Текстиль-Профи» - «РИО» - «Текстильщик»

Посадка на автобусы в разных районах города

БЕСПЛАТНЫЕ 
п о е з д к и
в г. Иваново на 

т е к с т и л ь н ы е 

рынки Текстиль-

Профи, РИО, 

Текстиль-Макс, Текстильщик. Набира-

ем группы. Тел.: 8-903-899-26-07

ул. Советская, 51б,

тел.: 47-1001, 47-22-77,

8-905-153-39-40

e-mail: 1001kostroma@mail.ru, www.1001tur.ru

СТАДИОН «ДИНАМО»
предлагает организациям и частным лицам

услуги по аренде искусственного 

ФУТБОЛЬНОГО ПОЛЯ,
а также КРЫТОГО МАНЕЖА 

для занятий мини-футболом, волейболом 

и большим теннисом.
Дополнительную информацию можно 

получить по телефонам
63-97-98 и 8-906-609-09-93

ПРАЗДНИКИ

Оформление праздников воздушными 
шарами, изготовление сувенирной, по-
лиграфической продукции, звукоусиле-
ние любых мероприятий, концертов, про-
ведение и продажа спецэффектов, фей-
ерверков. ООО «Аэро-Арт», ул. Остров-
ского, 55, ул. Ленина, 3. Тел.: 8-910-660-
66-99, 39-00-88

ЗНАКОМСТВА

Молодой мужчина, 30/176/68, позна-
комится с неглупой девушкой до 25 лет, 
возможна материальная поддержка. Тел. 
8-950-244-11-27, ICQ 451109693




